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Proteccion de abejas, clave para conservar los
ecosistemas

El Ciudadano - 14 de junio de 2024

La conservacion de las abejas es vital para la sostenibilidad de nuestros sistemas alimentarios y la salud

de los ecosistemas

Las abejas, esos pequefios insectos que zumban de flor en flor, desempefian un papel crucial en la
polinizacién de muchas plantas, incluyendo cultivos alimentarios esenciales. Sin embargo, su
importancia va mucho mas alla de la produccion de miel, pues son fundamentales para la salud de

los ecosistemas y la biodiversidad global.

Te recomendamos: ¢Qué hacer si encuentras un enjambre o panal de abejas en casa?
La polinizacién es el proceso mediante el cual el polen se transfiere de una flor a otra, permitiendo la
fertilizacion y la produccion de frutos y semillas. Las abejas son algunas de las polinizadoras mas

eficientes y efectivas.

Se estima que un tercio de los alimentos que consumimos depende directamente de la
polinizacion realizada por las abejas. Cultivos como manzanas, almendras, fresas, tomates y

muchas mas frutas y verduras dependen de estos insectos para prosperar.


https://www.elciudadano.com/mexico/que-hacer-si-encuentras-un-enjambre-o-panal-de-abejas-en-casa/05/20/

Ademés de su papel en la agricultura, las abejas también polinizan plantas silvestres que forman la
base de los ecosistemas naturales. Sin la polinizacién de las abejas, muchas especies de plantas
no podrian reproducirse, lo que afectaria a una amplia gama de organismos que dependen de esas

plantas para su supervivencia.

Aunque la abeja de miel (Apis mellifera) es la mas conocida, existen mas de 20,000 especies en
todo el mundo y varian en tamaio, color y comportamiento; algunas son solitarias, mientras que
otras viven en colonias. Cada especie tiene sus propias preferencias de flores y métodos de

polinizacion, lo que contribuye a la diversidad y la resiliencia de los ecosistemas.

Las abejas nativas, en particular, juegan un papel crucial en la polinizacién de plantas
autéctonas. Muchas de estas abejas nativas son especialistas, adaptadas para polinizar ciertas
especies de plantas que las abejas de miel no pueden polinizar de manera efectiva. La proteccion y

conservacion de estas abejas nativas son esenciales para mantener la biodiversidad local.

Las abejas enfrentan numerosas amenazas que estan provocando su declive en muchas partes del
mundo. La pérdida de habitat, el uso de pesticidas, las enfermedades y el cambio climatico son

algunos de los factores que estan afectando negativamente a las poblaciones de abejas.

La pérdida de habitat, causada por la urbanizacion, la agricultura intensiva y la deforestacién,

reduce la disponibilidad de flores y sitios de anidacién para las abejas. Los pesticidas,



especialmente los neonicotinoides, son altamente téxicos para las abejas y pueden afectar su capacidad

de forrajeo, navegacion y reproduccion.

Las enfermedades y los parasitos también representan una gran amenaza para las abejas. El
acaro Varroa destructor, por ejemplo, es un parasito que afecta a las abejas de miel y puede
debilitar o destruir colonias enteras. Las abejas también son susceptibles a varios virus y bacterias que

pueden causar enfermedades debilitantes.

La conservacion de las abejas es vital para la sostenibilidad de nuestros sistemas alimentarios y la
salud de los ecosistemas. Existen varias iniciativas y practicas que pueden ayudar a proteger y

apoyar a las poblaciones de abejas.

La creacion de habitats amigables para las abejas, como jardines de flores silvestres y corredores
de polinizadores, puede proporcionar los recursos necesarios para que las abejas prosperen. La
reducciéon del uso de pesticidas y la adopcion de practicas agricolas sostenibles también son

cruciales para proteger a las abejas.

La investigacion y el monitoreo de las poblaciones de abejas son esenciales para comprender mejor
las amenazas que enfrentan y desarrollar estrategias de conservacion efectivas. Los apicultores,

cientificos y conservacionistas deben trabajar juntos para proteger a estos vitales polinizadores.

Las abejas son mas que productoras de miel; son guardianas de la biodiversidad y la seguridad
alimentaria global. La protecciéon de las abejas es fundamental para mantener la salud de los
ecosistemas y asegurar un futuro sostenible para la humanidad. Al reconocer y abordar las
amenazas que enfrentan, podemos trabajar juntos para asegurar que estos pequenos, pero poderosos,

insectos sigan zumbando de flor en flor.
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