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¢Quieres hacerte la vasectomia?, checa donde
y cuando en Puebla

El Ciudadano - 18 de junio de 2024

El IMSS habilité cinco clinicas con el proposito de impulsar la planeacion familiar responsable y evitar

embarazos no deseados

Coémo parte de la Macro Jornada Nacional de Vasectomia sin bisturi, el Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS), tiene habilitadas en el estado de Puebla un total de cinco clinicas en Puebla para

llevar a cabo este procedimiento del 17 al 30 de junio.

Lee mas: Smdif Puebla extendera servicio de mastografias a méas partes del estado
La iniciativa impulsada desde el drea de Planeacion Familiar del Seguro Social va dirigida hacia
hombres que no quieran tener mas hijos o no estén interesados en tenerlos, pues busca una planeacion

familiar responsable y evitar embarazos no deseados.

El doctor Alejandro Taboada Cole, jefe de Planificacién Familiar en la Unidad Médica
Familiar del IMSS, detall6 que para esta macro jornada los varones que desean aplicar para este

procedimiento deberéan acudir a las clinicas 1, 2, 7, 55y 57 de 08:00 a 18:00 horas.

Precis6 que esta iniciativa estd abierta a todo publico, independientemente de si son o no

derechohabientes del Seguro Social. Asimismo, destacdé que la intervencion se hace en un tiempo


https://www.elciudadano.com/mexico/smdif-puebla-extendera-servicio-de-mastografias-a-mas-partes-del-estado/06/18/

aproximado de 15 a 30 minutos y consiste en una incisién pequefia sin bisturi en la bolsa escrotal donde se

localizan los conductos deferentes.

Esos conductos son los encargados de transportar el semen, y al ligarlos y cortarlos se evita que los

espermatozoides pasen a las vesiculas seminales.

En ese sentido, dijo que cualquier varén es apto para esta cirugia siempre y cuando se les
puedan detectar los conductos deferentes. Ademas, destac6) que todos los pacientes salen a pie de

este procedimiento, inicamente con la recomendacion de guardar reposo durante la menos dos dias.

Enfatiz6 que la vasectomia no afecta el desempeiio sexual, pues el varéon podra seguir sosteniendo

relaciones de forma habitual, con la diferencia de que se evitaran embarazos.
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