
DEPORTES / ECM / MÉXICO / PUEBLA / TENDENCIAS

El secreto chino del éxito Mexicano en tiro

con arco

El Ciudadano · 2 de agosto de 2024

El tiro con arco llegó a México en 1930 como una actividad recreativa y se formalizó como deporte en

1947

Desde que México debutó en tiro con arco en los Juegos Olímpicos de Londres 2012, el deporte ha

ganado reconocimiento y éxito. La primera medalla llegó con Mariana Avitia y Aída Román,

marcando el inicio de una era prometedora.

También puedes leer: Se activa alerta sísmica en Puebla, Guerrero, Morelos y CDMX

En Tokio 2020, el equipo mexicano sumó una medalla más y, en París 2024, Alejandra Valencia,

Ángela Ruiz y Ana Paula Vázquez ya han ganado una medalla de bronce, con esperanzas de más

victorias.

El tiro con arco llegó a México en 1930 como una actividad recreativa y se formalizó como deporte en

1947. La Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) se involucró en 1956, y el interés

creció con el regreso del tiro con arco a los Juegos Olímpicos en 1972. La federación de tiro con arco se

expandió a 29 entidades en todo el país.

https://www.elciudadano.com/tendencias/se-activa-alerta-sismica-en-puebla-guerrero-morelos-y-cdmx/08/02/


Un cambio crucial ocurrió en 2003 cuando México y China firmaron una Asociación Estratégica

Integral. Esta colaboración permitió la llegada de 114 entrenadores chinos a México, elevando

significativamente el nivel del deporte. Zhang Zheng, un destacado entrenador chino, instruyó a Mariana

Avitia, quien ganó el bronce en Londres 2012.

El impacto de los entrenadores chinos se hizo evidente cuando las medallas olímpicas despertaron el

interés en el tiro con arco dentro de la UNAM. La disciplina creció en popularidad, con el número de

participantes aumentando drásticamente.

Hoy, la nueva generación de arqueros mexicanos, entrenados por expertos de países líderes en la

disciplina y por atletas mexicanos experimentados, se prepara con una base sólida. En París 2024, México

ya ha asegurado una medalla de bronce y continúa luchando por más. La competencia está en curso, con

Valencia y Grande buscando nuevas victorias en sus respectivas categorías.

También puedes leer: Éxito de drones agrícolas en México: avances y beneficios
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