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Cirugía de cambio de color de ojos gana

popularidad, pero advierten riesgos

El Ciudadano · 22 de agosto de 2024

Este tipo de procedimientos quirúrgicos se popularizan en redes sociales, aunque expertos advierten

sobre riesgos significativos para la salud ocular

La cirugía estética para cambiar el color de los ojos ganó popularidad en los últimos años,

especialmente en Estados Unidos, impulsada por su presencia en redes sociales como TikTok e

Instagram. Aunque los resultados pueden ser impresionantes, expertos advierten que estos

procedimientos no están exentos de riesgos graves.

También puedes leer: Natanael Cano confirma concierto en CDMX a pesar de proceso legal

El procedimiento de queratopigmentación, que consiste en inyectar pigmento en la córnea para

alterar permanentemente el color del iris, se ha convertido en una opción atractiva para quienes desean un

cambio estético. Sin embargo, la Academia Estadounidense de Oftalmología emitió advertencias

sobre posibles complicaciones, que incluyen pérdida de visión, infecciones y daños en la córnea.

El Dr. Alexander Movshovich, cirujano que ha realizado cerca de 1.000 operaciones de cambio de color de

ojos, asegura que toma todas las precauciones necesarias para minimizar los riesgos. Aun así, reconoce

https://www.elciudadano.com/tendencias/natanael-cano-confirma-concierto-en-cdmx-a-pesar-de-proceso-legal/08/22/


que cualquier cirugía ocular conlleva peligros inherentes, y recomienda a los pacientes estar bien

informados antes de tomar una decisión.

Los motivos para someterse a este procedimiento varían. Algunos buscan parecerse más a ciertos

estándares estéticos, mientras que otros simplemente desean un cambio. Sin embargo, la escasa

proporción de personas con ojos azules o verdes a nivel mundial hace que este procedimiento sea

especialmente deseado.

A pesar de los riesgos, pacientes como Jack Titus, quien cambió sus ojos oscuros por un tono azul grisáceo,

se sienten satisfechos con los resultados. Para ellos, el cambio significó una mejora en su autoestima y

una mayor conexión con su identidad.

La queratopigmentación, aunque controvertida, sigue atrayendo a aquellos dispuestos a asumir los riesgos

en busca de una transformación estética que consideran significativa.

También puedes leer: El debate sobre ‘The Bear’: ¿una comedia o drama en premio?
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