
ECM / MÉXICO / PUEBLA

¿Debemos gastar en Navidad? El valor

material de las fiestas decembrinas

El Ciudadano · 8 de diciembre de 2023

Con el avance de las nuevas tecnologías estas bonitas costumbres se van olvidando, ya que muchos

prefieren algún regalo en específico

A pocas semanas de iniciar las fiestas decembrinas, muchas personas se preocupan por los gastos que

próximamente realizarán para «pasar una buena Navidad«, sin saber que dichas celebraciones tienen

otro significado.

Podría interesarte: ¿No copera para «La Rama»? Conoce esta peculiar tradición navideña

Anteriormente, estas fiestas representaban estar con la familia sin importar el cómo, sin tener que

gastar tanto para celebrar y pasar un momento «inolvidable» con nuestros seres queridos.

Si bien tradicionalmente se prepara una cena fastuosa, la noche del 24 de diciembre se caracterizaba

por bailar, reír, contar anécdotas o demás particularidades.

Sin embargo, con el avance de las nuevas tecnologías estas bonitas costumbres se van olvidando, ya que

muchos prefieren algún regalo en específico para sentir que «su navidad fue exitosa».

https://www.elciudadano.com/mexico/no-copera-para-la-rama-conoce-esta-peculiar-tradicion-navidena/12/06/


Asimismo, con el uso de celulares y demás dispositivos electrónicos la comunicación personal

disminuye, pues en varias ocasiones lo más importante para algunos es ser vistos en las redes sociales.

Queda claro que de alguna u otra forma es necesario gastar, pero realmente no se necesita mucho para

tener una feliz navidad.

Sabemos que las cosas materiales pueden generar algún tipo de placer o alegría para quien las recibe, sin

embargo, el pasar tiempo de calidad con nuestros seres queridos es más valioso.

Un teléfono, tablet, computadora o demás artículos pueden ser cambiados al momento de presentar

una falla, pero, si en algún punto de nuestra existencia llegamos a perder a un familiar cercano, su ausencia

será irreversible.

Por eso en estas fiestas te invitamos a reflexionar un poco, ponderar lo que realmente importa, y

tratar de la mayor y mejor manera posible demostrarle a nuestras familias y amigos lo mucho que los

queremos a través de nuestras acciones, palabras y hechos.
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