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OMS alerta sobre brote de Ántrax sin

precedentes ¿deberíamos preocuparnos?

El Ciudadano · 29 de diciembre de 2023

En junio de 2023, se detectó un brote de ántrax en el distrito de Sinazongwe, en Zambia.

Este brote se ha extendido rápidamente y, a finales de noviembre de 2023, se habían notificado 684 casos

humanos sospechosos, incluidas cuatro muertes.





El brote se ha producido por la exposición de personas a animales infectados, principalmente hipopótamos.

La bacteria responsable del ántrax, Bacillus anthracis, puede sobrevivir durante mucho tiempo en el medio

ambiente, por lo que es importante tomar medidas para eliminar los cadáveres de animales infectados.





El ántrax es una enfermedad grave que puede ser mortal. Las personas que han estado expuestas a la

bacteria deben recibir tratamiento con antibióticos lo antes posible.

Las autoridades sanitarias de Zambia están llevando a cabo una serie de acciones para responder al brote,

entre ellas vacunar al ganado contra el ántrax y mejorar los controles de inspección de la carne.





Las personas que viven en zonas afectadas por el brote deben tomar las siguientes precauciones para

protegerse del ántrax:

• Evitar el contacto con animales muertos o enfermos.

• Lavarse las manos con frecuencia con agua y jabón.

• Cocinar bien la carne antes de consumirla.

• Utilizar guantes y ropa protectora al manipular animales o productos animales.







Fuente: World Health Organization / Ministry of Health / The Conversation
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