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Atiende Comision Nacional a 300 mil
personas por depresion y drogas

El Ciudadano - 10 de enero de 2024

Durante el 2023 se brindé auxilio a 173 mil 462 personas en hospitales psiquidtricos en México, de forma

gratuita

SN

En 2023, la Comision Nacional de Salud Mental y Adicciones (Conasama), brind6 165 mil 867

atenciones en las unidades de primer nivel y 173 mil 462 en hospitales psiquiétricos, de forma gratuita.

Lee mas: Inflaciéon en México se ubica en 4.66 % a final de 2023: INEGI
El apoyo es para los ciudadanos que no cuentan con seguridad social, informd el titular del

organismo, Juan Manuel Quijada Gaytan.

Senial6 que, en el primer nivel, a través de los 341 Centros Comunitarios de Salud Mental y Adicciones
(Cecosama), la principal causa de atencién fue la depresion, seguida de consultas para asesoria y

vigilancia por abuso en el consumo de alcohol y drogas.

Ademés de los Cecosamas, en todo el pais se capacité en salud mental y adicciones a mas de 140

mil profesionales médicos de primer nivel.


https://www.elciudadano.com/mexico/inflacion-en-mexico-se-ubica-en-4-66-a-final-de-2023-inegi/01/10/

En cuanto a la atencion en el segundo nivel, 112 hospitales generales cuentan con areas especificas.
“Por primera vez en la historia de México, la salud mental est4 integrada en el sistema de salud”, puntualiz6

Quijada Gaytan.

La mayoria de los casos atendidos en los hospitales psiquiatricos no requiere internamiento

hospitalario y se puede resolver de forma ambulatoria, con atencion e intervencion psiquiatrica y médica.

¢Cual es la funcion de los Centros Comunitarios de Salud

Mental y Adicciones?

Los Cecosama brindan prevencién, deteccién oportuna, orientacién, tratamiento, platicas y talleres,
canalizacion o derivacion a otros centros de atencién, actividades en la comunidad, asi como atencién a
familiares con el objetivo de hacer a cada integrante de la familia participe en el proceso de recuperacion de

las personas usuarias de sustancias psicoactivas o alcohol.

Finalmente, el Conasama invit6 a la poblacion a acercarse a los servicios de salud mental y adicciones, los

cuales se pueden consultar aqui o a través de la Linea de la Vida, 800 911 2000.
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Recuerda suscribirte a nuestro boletin

@ https://bit.ly/3tgVISo
¢ https://t.me/ciudadanomx

= | elciudadano.com

El Ciudadano

SIGUENOS EN REDES

€3 @Eiciudada

el_ciudadano

@ @elciudadan

Fuente: El Ciudadano


https://www.gob.mx/conasama/articulos/servicios-de-atencion
https://bit.ly/3tgVlS0
https://t.me/ciudadanomx
http://elciudadano.com/
https://www.elciudadano.com/chile/seguridad-a-cambio-de-libertad-juan-carlos-valdivia-advierte-la-moneda-de-cambio-de-kaiser-y-kast/09/29/

