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Cancer, tercera causa de muerte en Puebla:
Especialistas
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En Puebla se registraron mil 140 y 915 muertes por cancer

El cancer se ubica como la tercera causa de muerte en Puebla, pues tan sélo en el 2023 se registraron 2 mil
055 decesos, informo6 la académica de la Upaep, Mercedes Paola Dehesa Isidoro, quien expuso que

la contaminacion de los rios aumenta hasta cinco veces el riesgo de padecer esta enfermedad.

Podria interesarte: Nifios y adolescentes de 13 a 19 afios, susceptibles a depresion

En el marco del Dia Mundial contra el Cancer, la profesora e investigadora de la facultad de medicina
de la Universidad Popular Auténoma del Estado de Puebla (Upaep), dio a conocer que el cancer es
la tercera causa de muerte de las mujeres y la cuarta de los hombres en Puebla, al registrar mil 140 y 915

muertes, en el referido afio.

Durante rueda de prensa, la doctora Paola Dehesa, explico que las personas que viven cerca de los rios,
como Valquesillo y Atoyac, son méas propensas a padecer cancer debido a los quimicos que se

encuentran en el agua, mismos que son vertidos por empresas de forma ilegal.


https://www.elciudadano.com/mexico/ninos-y-adolescentes-de-13-a-19-anos-susceptibles-a-depresion/02/06/

Aunado a lo anterior, precis6 que estos casos incrementan si el agua es utilizada para uso diario o en
su caso, para consumo. Esta situacion puede afectar a las personas de todas las edades, incluso a las

mujeres embarazadas.

«Tristemente es tanta la pobreza extrema de ciertas zonas de Puebla que pueden utilizar esa agua, la llegan
a hervir pero no es suficiente, pero otros la utilizan para lavar su ropa o para el bafio, la exposicién que hay

de quimicos también es muy importante» detalld.

Ademés, la catedratica indic6 que a través de varias investigaciones realizadas en la Facultad de
Medicina se determin6 que uno de los factores que también producen céncer es la cercania que tienen las

viviendas a las torres de electricidad.

En ese sentido, los cinco tipos de cancer mas comunes en Puebla son de mama, préstata, pulmon,

higado y colorrectal.

Cancer, tercera causa de muerte a nivel nacional

En cuanto a nivel nacional, el cancer también se encuentra como la tercera causa de muerte, al registrar

una tasa de mortalidad de 775.2 por ciento.

Durante el 2023, México registro 45 mil 409 decesos por esta enfermedad, de los cuales 23 mil 880

fueron mujeres. Lo anterior, convierte al sector femenino como el més propenso.

En ese contexto, la doctora Paola Dehesa compartié que en los tltimos 30 afios ha aumentado hasta 2.3

veces el nimero de muertes por cancer en la reptblica mexicana.

Aunado a lo anterior, detall6 que anualmente se detectan hasta 195 mil nuevos casos de cancer en el

pais, de los cuales 30 mil corresponden a cancer de mama y 27 mil de prostata.

México y Puebla carecen de oncoélogos y centros

especiales para atender cancer: académica

La académica de la Upaep, resalt6 que los centros de oncologia que se encuentran en México y Puebla no

son los suficientes para atender todos los casos de cancer.

Lo anterior, al referir que en el pais sdlo hay 41 Centros Estatales de Cancerologia, de los cuales uno
se encuentra en Puebla, como Unidad de Oncologia de los Servicios de Salud, ubicado en la calle 13

Oriente, nimero 1617, Colonia Ascérate.

Ademés, expuso que en el pais también se carece de médicos especialistas de cancer, pues hasta la

fecha sdlo estan registrados 2 mil 202 oncélogos.

«Estamos en una crisis muy grande, pocos médicos hacen el tamizaje pronto, la falta de un buen
interrogatorio, falta de una buena consulta, llevarse un tiempo de calidad para cada paciente y poder
identificar esos factores de riesgo nos estan llevando a esto, tristemente estamos encontrando a etapas

avanzadas de cancer» dijo.
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