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Estudio revela causa naumero 1 de
enfermedades en el mundo

El Ciudadano - 21 de marzo de 2024

Los investigadores atribuyen el aumento de las patologias al envejecimiento de la poblacion

Un estudio publicado en la revista Lancet Neurology encontr6 que las enfermedades neurologicas

son la principal causa de problemas de salud en el mundo.

También puedes leer: Ofrecen experiencia gastronémica en restaurante al borde del espacio
El estudio, que se realizd por un equipo de investigadores del Institute for Health Metrics and

Evaluation (IHME), encontro lo siguiente:

3,400 millones de personas, o el 43% de la poblaciéon mundial, sufrié problemas de salud neurolégicos

en 2021.

Las patologias neurologicas han aumentado en mas del 50% desde 1990, superando a las enfermedades

cardiovasculares como la principal causa de problemas de salud.

Los ictus o accidentes cerebrovasculares son la principal causa de problemas de salud neurolégicos,
seguidos por la encefalopatia neonatal, las demencias del tipo alzhéimer, las consecuencias

neuroldgicas de la diabetes, la meningitis y la epilepsia.

Las enfermedades neurologicas mataron a mas de 11 millones de personas en 2021, aunque todavia menos

que las enfermedades cardiovasculares (19,8 millones de muertes).

Los investigadores atribuyen el aumento de las enfermedades neuroldgicas al envejecimiento de la

poblacion, ya que muchas de estas enfermedades son mas comunes en las personas mayores.


https://www.elciudadano.com/tendencias/ofrecen-experiencia-gastronomica-en-restaurante-al-borde-del-espacio/03/21/

También sefialan que la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) cambié recientemente su
definicion de ictus para incluirlo como una enfermedad neurolégica, lo que ha contribuido al aumento de

las cifras.

Este estudio es un importante recordatorio de la carga que las enfermedades neuroldgicas suponen para la

salud publica.

También puedes leer: éSudor nocturno?, descubre sus posibles causas, desde estrés hasta
seiiales de cancer

Fuente: Lancet Neurology
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