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Conoce a los perros de asistencia del Smdif

que brindan apoyo emocional

El Ciudadano · 26 de abril de 2024

Estos perros entrenados son fundamentales en talleres de inteligencia emocional, manejo de ansiedad y

estrés, duelo y depresión,

En el marco del Día internacional de los perros de asistencia, el Ayuntamiento de Puebla

destacó los servicios ofrecidos por el Sistema Municipal DIF (Smdif) para la atención de la salud

mental y el desarrollo de habilidades de la ciudadanía a través de perros de apoyo emocional.

Te recomendamos: Smdif Puebla ha atendido ocho casos de abandono de adultos mayores

Estos perros entrenados son fundamentales en talleres de inteligencia emocional, manejo de

ansiedad y estrés, duelo y depresión, donde brindan consuelo y compañía, promoviendo la salud

física, mental y emocional de sus usuarios.

Actualmente, el Smdif cuenta con dos perros que participan en estas actividades, así como en sesiones de

canoterapia dirigidas a niños y niñas con autismo, síndrome de Down y TDA, contribuyendo al

desarrollo de sus habilidades de lenguaje y motricidad.

En colaboración con el Centro de Apoyo Emocional y Terapia Ocupacional (Caeto) de la

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla (BUAP), estos coterapeutas caninos son

entrenados para desempeñar estas funciones de asistencia emocional.

https://www.elciudadano.com/mexico/smdif-puebla-ha-atendido-ocho-casos-de-abandono-de-adultos-mayores/08/01/


En el marco de esta fecha conmemorativa, ambas instituciones llevaron a cabo una demostración para

resaltar el papel vital que juegan los perros en el proceso psicoterapéutico de las personas.

Para obtener más información sobre los talleres disponibles, se puede contactar al 2222140000,

extensiones 240 y 241. Además, se brinda atención en la Unidad Médica Integral en la Avenida Cue Merlo

201, San Baltazar Campeche, y en el Centro Municipal de Equinoterapia y Rehabilitación Integral, ubicado

en Prolongación de la 11 Sur S/N, 4ta Sección de Bioparque de Agua Santa.
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