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Nicola Coughlan desafía body shaming con

desnudos en ‘Bridgerton’

El Ciudadano · 16 de mayo de 2024

La actriz expresó su deseo de incluir ciertas escenas y momentos específicos, sintiéndose poderosamente

empoderada al hacerlo

La actriz irlandesa, Nicola Coughlan, de 37 años, solicitó escenas desnudas en la temporada 3 de

«Bridgerton» como respuesta a críticas de su cuerpo en las redes sociales.

También puedes leer: ¿Instagram censura a Karely Ruiz por nuevo video prohibido?

En una entrevista con Stylist, Coughlan expresó su deseo de incluir ciertas escenas y momentos

específicos, sintiéndose poderosamente empoderada al hacerlo.

https://www.elciudadano.com/tendencias/instagram-censura-a-karely-ruiz-por-nuevo-video-prohibido/05/16/


Coughlan, conocida por su papel en «Bridgerton», compartió su experiencia, describiendo el acto como un

desafío directo a las opiniones negativas sobre su cuerpo.

La temporada 3 de «Bridgerton», en la que Coughlan es la protagonista, se estrenó recientemente en

Netflix, basada en la serie de libros de Julia Quinn.

La estrella de Netflix confirmó que colaboró con la coordinadora de intimidad Lizzy Talbot para filmar

sus escenas de sexo con Luke Newton, quien interpreta a Colin Bridgerton en la temporada 3.



«Piensas, ‘Ok, ¿qué quiero mostrar? ¿Qué no quiero mostrar? ¿Qué está escrito y qué quiero añadir?’,

recordó sobre su enfoque para filmar la temporada 3.

Coughlan se ha enfrentado anteriormente a comentarios negativos sobre su cuerpo, instando a los

seguidores a abstenerse de compartir opiniones ofensivas sobre su apariencia.



A pesar de la controversia, la actriz defendió su decisión, destacando que su contrato incluye cláusulas que

evitan que ciertas personas vean ciertas escenas de la serie.

La temporada 3 de «Bridgerton» ya está disponible en Netflix, mientras que la segunda parte se

lanzará el 13 de junio.



También puedes leer: Demi Rose impacta con selfie en espejo al quitarse bikini de hilo
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