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Avances en salud y fortalecimiento de la
vacunacion en México: prioridades del
gobierno de Sheinbaum

El Ciudadano - 18 de marzo de 2025

En la conferencia matutina de hoy, encabezada por la presidenta Claudia Sheinbaum, se abordaron
temas clave relacionados con la salud pvblica en México, con especial atencion a las enfermedades del
sarampion y la tosferina, asi como el avance en la compra de medicamentos y mejoras en el sistema

de salud.

También puedes leer: Sheinbaum destaca los programas de Bienestar y fortalece el vinculo
entre pueblo y gobierno

David Kershenobich, titular de Salud, explico que el sarampion sigue siendo una de las
enfermedades mas contagiosas, transmitida por saliva de personas infectadas, con un periodo de
incubacion de 5 a 7 dias. Hasta el momento, se han registrado 39 casos en Chihuahua, provenientes de
Texas, y 4 casos en Qaxaca, provenientes de Lagos. El gobierno ha fortalecido el programa nacional

de vacunacioén, asegurando suficientes dosis para cubrir la demanda.

En cuanto a la tosferina, Kershenobich sefial6 que, aunque el porcentaje de contagios en el pais es inferior
al 1%, con menos de 300 casos registrados, la enfermedad representa un riesgo grave, sobre todo
para los nifios. Se destac6 que ya se han reanudado las Semanas Nacionales de Vacunacion,

durante las cuales se aplicaran 14 vacunas esenciales a la poblacion.
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El gobierno mantiene una colaboracion estrecha con expertos en salud para contener la propagacion
de estas enfermedades, ademas de haber emitido dos avisos epidemioldgicos para reforzar los procesos
de vacunaciéon. También se report6 la distribuciéon de 4.4 millones de cartillas de vacunacién, un

recurso clave para dar seguimiento al esquema de inmunizacion en todo el pais.

Por otro lado, Eduardo Clark, subsecretario de Integracion y Desarrollo del Sector Salud, informd sobre
el progreso en la adquisiciéon de insumos para la salud. Hasta la fecha, se han comprado 4.7 mil millones
de piezas, equivalentes a 248 mil millones de pesos. Esta cantidad incluye 215 millones de
medicamentos que son consumidos mensualmente, principalmente por el IMSS y el Issste.
Actualmente, se han recibido 74 millones de piezas, y se espera la llegada de 239 millones mas entre

el 18 y el 30 de marzo.

Contratacion de médicos especialistas y ampliaciéon de jornadas laborales

Zoé Robledo, director del IMSS, confirm6 la conclusiéon del proceso de reclutamiento de médicos
especialistas, iniciado el 16 de marzo. Un total de 9 mil 423 especialistas fueron contratados en diversas
disciplinas, como medicina familiar, urgencias y cirugia general. En 21 estados se ha cubierto el

100% de las vacantes, garantizando una mejor atencion en areas clave.

Por su parte, Marti Batres, titular del Issste, anunci6 la implementacién de la ampliacién voluntaria
de la jornada laboral de 6 a 8 horas, una medida solicitada por los trabajadores del sector salud. Esta
transicion beneficiara a 26 mil 400 empleados, incluyendo médicos, enfermeras y paramédicos, y
requerira una inversion de 3 mil 500 millones de pesos. Entre los beneficios se espera un incremento
salarial proporcional, reduccién de tiempos de espera para los pacientes, y un aumento en el nimero de

cirugias realizadas.

La presidenta Sheinbaum destaco que los recursos para esta ampliacion provendran de los fideicomisos
de la Suprema Corte, cuyos amparos estan proximos a resolverse. Esta medida, segin Sheinbaum,
mejorara significativamente los servicios de salud para los derechohabientes y representa un paso

importante hacia un sistema de salud mas eficiente y equitativo.

La conferencia de hoy subray6 el compromiso del gobierno con la salud publica, mediante acciones
concretas como la ampliacién de los programas de vacunacién, la adquisicién masiva de
medicamentos y la mejora de las condiciones laborales en el sector salud. Estos avances prometen

fortalecer el sistema de salud y ofrecer una mejor atencion a la poblacion mexicana.
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