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Carrera por la Paz y contra las Adicciones
llegara a los 32 estados de la reptublica:
Rommel Pacheco

El Ciudadano - 28 de marzo de 2025

El objetivo es promover la actividad fisica y crear conciencia sobre los riesgos del consumo de sustancias

noctvas, especialmente entre los jovenes

El director de la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte (Conade), Rommel Pacheco, anunci6
este viernes la expansion de la Carrera por la Paz y contra las Adicciones a los 32 estados de la
republica. Inicialmente planeada para celebrarse el 30 de marzo de 2025 en la Ciudad de México, el
evento se replicard en los 31 estados restantes, con la intencion de fomentar la actividad fisica y
concienciar sobre los riesgos del consumo de sustancias nocivas, particularmente entre los

jovenes.

También puedes leer: Claudia Sheinbaum y Julio César Chavez encabezan historica Clase
Nacional de Boxeo en México
La competencia, organizada por la Conade, ofrecera dos recorridos de 2 y 5 kilometros en categorias

femenil y varonil, con salida y meta en el Monumento a la Revolucion de la capital. Segin Pacheco,
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el disparo de salida sera a las 6:30 de la mafiana, y los participantes recibiran un kit especial y una

medalla conmemorativa al finalizar el recorrido.

El exmedallista olimpico subray6 que la carrera, que originalmente estaba dirigida a estudiantes de
bachillerato, ha ampliado su convocatoria para incluir a un mayor ntimero de participantes,

contando ademas con el apoyo de la presidenta de México, Claudia Sheinbaum.

Ademés de fomentar el deporte, la iniciativa forma parte de una estrategia integral para alejar a los
jovenes de las adicciones, promoviendo hébitos de vida saludables en toda la nacién. Pacheco destac) la
importancia de involucrar a todos los municipios del pais en esta causa, subrayando el poder

transformador del deporte en la vida de la juventud.
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