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‘Salud Casa por Casa’: Claudia Sheinbaum

arranca programa nacional en San Luis

Potosí

El Ciudadano · 24 de mayo de 2025

La estrategia busca fortalecer la atención médica preventiva en México mediante visitas domiciliarias

periódicas a adultos mayores y personas con discapacidad

Este sábado, la presidenta Claudia Sheinbaum dio el banderazo de salida al programa federal “Salud

Casa por Casa”, una estrategia que busca transformar la atención médica preventiva en México mediante

visitas domiciliarias mensuales o bimestrales a adultos mayores y personas con

discapacidad, a cargo de personal de enfermería.

Desde la Unidad de Medicina Familiar número 45 del IMSS en la capital potosina, Sheinbaum

destacó que esta iniciativa será operada por enfermeras y enfermeros del país, a quienes describió

como “el corazón del programa” y “los mejores del mundo”. Afirmó que su labor posicionará a México

como líder global en atención preventiva, lo que —dijo— “se va a notar en los índices de salud”.

El programa contempla la elaboración de expedientes médicos digitales para cerca de 14 millones

de personas y garantizará el suministro de medicamentos a través de las Farmacias y Tiendas



del Bienestar. En casos de padecimientos graves, los pacientes serán canalizados a unidades médicas

para su atención especializada.

Durante su intervención, la mandataria federal subrayó que uno de los objetivos principales es disminuir

las complicaciones de enfermedades crónicas, mediante una atención oportuna desde los hogares.

“Este es el programa de prevención más ambicioso del mundo, y lo lleva a cabo el mejor personal de salud

que tenemos”.

Claudia Sheinbaum

El equipo proporcionado incluye dispositivos para medir presión arterial, glucosa y densidad

ósea, así como tabletas electrónicas para registrar la información médica, lo que permitirá

integrar los datos al sistema nacional de salud.

También puedes leer: Gobierno de Sheinbaum proyecta un billón de pesos para programas

del Bienestar en 2026

En un tono más distendido, Sheinbaum compartió anécdotas sobre peticiones infantiles relacionadas

con el regreso de dulces a las escuelas, recordando los desafíos asociados al consumo de comida

chatarra y su impacto en la salud pública.

En el acto también participaron el gobernador de San Luis Potosí, Ricardo Gallardo; el director del

IMSS, Zoé Robledo; el titular del IMSS-Bienestar, Alejandro Svarch Pérez; la secretaria de Bienestar,

Ariadna Montiel, y el director del Issste, Martí Batres. Montiel informó que ya se han censado 8.5

millones de viviendas como parte de la preparación logística del programa.

Con esta iniciativa, el Gobierno federal busca sentar las bases de un modelo de salud más justo,

cercano y preventivo.
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