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Catástrofe humanitaria en Gaza: Desnutrición

en niños por escasez de comida se agrava  por

falta de agua

El Ciudadano · 22 de junio de 2025

Gaza enfrenta una crisis humanitaria extrema: solo el 40% de las plantas de agua funcionan y el

combustible se agota. UNICEF advierte que niños morirán de sed y hambre. La ayuda es bloqueada, los

hospitales colapsan y las muertes aumentan. "Es una sequía provocada", denuncian desde organismos

humanitarios.

Gaza sin agua, sin comida y bajo bombardeos: la

población lucha por sobrevivir



Gaza enfrenta una catástrofe humanitaria sin precedentes, con solo el 40% de sus plantas de agua

potable operativas y un colapso inminente por falta de combustible, advirtió UNICEF este viernes en

Ginebra. «Si no llega combustible, los niños y niñas empezarán a morir de sed pronto», declaró

James Elder, portavoz de la agencia. De las 217 instalaciones de agua, solo 87 funcionan, y sin

energía, «Gaza se enfrenta a una sequía provocada», denunció.

También ver / Genocidio en Gaza: ‘Disparar a civiles hambrientos es ya rutina’, alertan

organismos humanitarios

La crisis, «deliberada y política», según Elder, ha dejado a más de dos millones de palestinos sin acceso

seguro a agua desde que Israel cortó la electricidad tras los ataques del 7 de octubre.  «Negar el

combustible no sólo corta el suministro: corta la supervivencia», subrayó. La malnutrición y las

enfermedades infecciosas, como hepatitis A y B, se disparan, mientras los hospitales, sin recursos, «tratan

a niños heridos en medio de escombros».

La ayuda humanitaria es insuficiente y desigual. Elder relató que los gazatíes arriesgan sus vidas

para obtener alimentos y agua, pero muchos mueren en el intento.  «Al menos 44 palestinos

fallecieron este viernes en ataques israelíes, muchos mientras esperaban camiones de

ayuda», reportó el Ministerio de Sanidad de Gaza.  «No se puede distribuir ayuda en una zona

militarizada por una de las partes del conflicto», criticó el portavoz.

Los más vulnerables —niños, embarazadas, ancianos y amputados— son los más afectados. «Más de 110

niños son admitidos diariamente por malnutrición desde enero», reveló Elder, destacando que

muchos mueren sin llegar a hospitales.  «Hemos aprendido a vivir sin muchas cosas… pero no

podemos sobrevivir días sin agua», citó a un gazatí, reflejando la desesperación, consigna prensa de

Naciones Unidas.
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La situación en hospitales como el Complejo Médico Nasser de Jan Yunis es crítica: medicamentos y

suministros escasean, y los heridos mueren por falta de atención.  «Conocí a un niño herido por un

proyectil de tanque… murió después por sus heridas», narró Elder. La ONU acusó a Israel y

EE.UU. de «empeorar una situación desesperada», mientras la comunidad internacional calla.

«Esta guerra contra los niños ha llegado a su punto más crítico», sentenció Elder. Con sistemas

de agua colapsados, brotes de enfermedades y ayuda bloqueada, Gaza vive «un ciclo letal» de sufrimiento

evitable.  «Es provocado, y si hay voluntad, se soluciona de la noche a la mañana», insistió,

exigiendo acción inmediata para evitar más muertes.

Médicos Sin Fronteras: “Gaza se asfixia”

“La población palestina está de forma permanente a punto de perder el acceso a la atención médica vital

y al agua potable a causa de las acciones deliberadas de las autoridades israelíes. Esta política restringe,

al mínimo y a su antojo, la entrada de suministros médicos y combustible”, señala Médicos Sin

Fronteras. 

La organización civil humanitaria, afirma: “ Si bien esta estrategia crea la ilusión de que la ayuda fluye hacia

la Franja, impide de hecho que la respuesta humanitaria alcance  siquiera el mínimo necesario  para

una población totalmente dependiente de la ayuda. Las autoridades israelíes  deben  poner fin a su

castigo colectivo  a la población de Gaza y permitir de inmediato la entrada constante de suficientes

suministros médicos y combustible (…)  En la última semana, nuestros equipos de Médicos Sin Fronteras

han asistido a una gran afluencia de pacientes heridos, muchos de ellos con lesiones traumáticas. En

nuestro hospital de campaña en Deir al Balah, en el centro de Gaza,  el número de pacientes con

heridas de bala ha aumentado un 190% en comparación con la semana anterior”. 



MSF denuncia: “Nuestras clínicas en Jan Yunis y Deir al Balah registraron el  mayor número de

pacientes por semana hasta la fecha.  Tras  tres meses de bloqueo total  y a pesar de las

afirmaciones de Israel de haber abierto corredores de suministro, nuestros suministros se están agotando

debido a las continuas restricciones impuestas a la entrada de bienes”.

«Nos falta de todo, material médico fungible como gasas, medicamentos y alimentos  para nuestros

pacientes. Esto incluye también alimentos terapéuticos para personas con desnutrición, especialmente

niños», alerta Katja Storck, responsable de actividades de enfermería en Jan Yunis.
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