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Ocho medidas para volver a poner
a la gente, al pueblo y a los pueblos
primero

El Ciudadano - 25 de noviembre de 2025

"No permitamos que el miedo o el desanimo nos paralicen. La derecha, con sus
multiples caras, propone un camino de repliegue, de menos derechos, de mayor
represion y de proteccion de sus privilegios. La suma de sus votos en primera
vuelta, por muy alta que sea, es fragil, construida sobre el descontento
heterogéneo y no sobre una conviccién programatica solida para las

mayorias..."



Por Fernando Astudillo Becerra

Chile se encuentra en una encrucijada historica. El pasado domingo 16 de
noviembre, la primera vuelta de las elecciones presidenciales nos dejo un mapa
electoral donde la derecha y sus vertientes obtuvieron una suma significativa de

votos, teéricamente constituyen una mayoria electoral.

Esta aparente consolidacion de la derecha no se puede leer como una senal de que
el pueblo chileno haya renunciado a sus demandas de dignidad y justicia social,
muy por el contrario: es un sintoma de desencanto y una btisqueda desesperada de

soluciones radicales ante problemas cronicos.

El voto de castigo y la sed de cambios inmediatos se canalizaron hacia opciones
que prometen la «mano dura» o la «solucién magica» sin tocar las estructuras de

poder que sostienen la desigualdad.



Jeannette Jara, representa a un Chile que aan cree en la solidaridad, en la justicia

distributiva y en un Estado social y democratico de derecho.

La eleccion del 14 de diciembre no es una simple disputa politica; es una decision
sobre el modelo de sociedad que queremos construir. éSeguiremos profundizando
en un camino de individualismo y desigualdad, o daremos un giro hacia la

proteccién de los derechos sociales y la dignificacion de la vida?

No permitamos que el miedo o el desanimo nos paralicen. La derecha, con sus
multiples caras, propone un camino de repliegue, de menos derechos, de mayor
represion y de proteccion de sus privilegios. La suma de sus votos en primera
vuelta, por muy alta que sea, es fragil, construida sobre el descontento

heterogéneo y no sobre una conviccion programatica solida para las mayorias.

El voto de la juventud, el voto de la clase media empobrecida y el voto de los/as
trabajadores es el que definira el futuro. El destino de Chile no es la privatizacion
de la vida, ni el autoritarismo, sino la construccion colectiva de un futuro mas

justo.

El programa de Jeannette Jara ofrece un camino claro y realizable, centrado en las
necesidades urgentes de la ciudadania. Son medidas que, por su impacto directo
en la vida de la gente, concitan el apoyo de amplios sectores populares, méas alla de
las etiquetas partidistas. Sin embargo, para potenciar su adhesion se requiere que
Jeannette Jara proponga medidas drasticas que apunten a rescatar la dignidad

popular.

Lo que a continuacién se propondra es la opinion de un ciudadano que cree que el
programa se potencia y enriquece si presenta al pais 8 propuestas que, a nuestro
entender, tienen el potencial de movilizar la esperanza y garantizar un triunfo

popular en el balotaje:



1.- Que se comprometa a presentar un proyecto de ley para materializar un 4°
retiro de los fondos de la AFP (14avo en términos legislativos). Si es cierto que los
fondos son de las personas, no pueden estar enriqueciendo a unos pocos, mientras
los duenos de ese capital no tiene recursos para pagar sus deudas o para mejorar

minimamente sus condiciones de vida.

2.- Que se cree la Comision del Precio Justo, integrada por el Estado,
representantes de los consumidores y productores/importadores. Su tarea
principal sera definir y monitorear una canasta basica de productos, alimentos
esenciales y medicamentos estratégicos, limitando el alza de sus precios y la

especulacion, en items vitales.

3.- Que se proponga un programa nacional de pafales gratuitos para adultos
mayores y ayudas técnicas: Crear un sistema de distribucién directa a través de la
Atencion Primaria de Salud que garantice la entrega mensual y gratuita de panales
para adultos mayores y personas con dependencia y la provisiéon de las ayudas
técnicas (sillas de ruedas, bastones, etc.) necesarias para un envejecimiento digno,

aliviando el gasto familiar.

4.- Salud de calidad y sin esperas: Operaciones durante 16 horas diarias, con bono
de desempeno. Para eliminar las listas de espera quirtrgicas, todas las salas de
operaciones con que cuenten los hospitales publicos deberan funcionar 16 horas
diarias. Es una catastrofe, y asi debe abordarse, que mueran 30.000 chilenas/os
esperando ser intervenidos/as. Para garantizar la adherencia del personal médico,
se establecerA un bono de desempefio por tiempos reducidos que premie

econ6micamente a los equipos que logren bajar los tiempos de espera a niveles
OCDE.

5.- Alivio Crediticio: Renegociacion obligatoria de intereses usureros, se
promovera la dictacion de una ley que obligue a las instituciones financieras a

reducir las tasas de interés de las deudas personales y familiares (no hipotecarias)



que superen el 25% de los ingresos del hogar. Esto dara un respiro real a la clase

media endeudada.

6.- Farmacias Populares a nivel nacional con formulas genéricas: usar la capacidad
de compra del Estado para crear una red nacional de Farmacias Estatales (modelo
similar a CENABAST y farmacias populares) que importe directamente
medicamentos genéricos de alta calidad, garantizando precios 80% inferiores a los

actuales para tratamientos cronicos.

7.- Bono por cuidado familiar y reconocimiento laboral: se establecera un bono
mensual por cuidado familiar equivalente al 50% del salario minimo para aquellas
personas (mayoritariamente mujeres) que acrediten la dedicacion exclusiva al

cuidado de un dependiente severo o adulto mayor.

8. Igualdad salarial para hombres y mujeres. Para igual trabajo, igual
remuneracion. Para ello se promovera reformar el Codigo del Trabajo y el Estatuto

administrativo, en el sentido que se propone.

Seguramente son muchas las ideas que llegan a Jeannette Jara. Esta es una
propuesta que tiene la pretension de que si es escuchada por ella y sus asesores/as,
e implementada en su discurso, cambiara el curso de las preferencias de los
electores ya que genera las condiciones para movilizar el voto de aquellos/as que
tienen la pretension de encontrar respuesta a sus necesidades en la derecha

politica y econdmica.

Transformar la decision de esos votantes inclinara la balanza hacia Jeannette Jara
quien encarna una propuesta donde el Estado es un garante, no un observador. Se
puede triunfar, pero para ello se requiere audacia y un compromiso atun mas

radical, en la satisfaccion de las necesidades mas sentidas de chilenos y chilenas.

Por Fernando Astudillo Becerra.-
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