SALUD / TENDENCIAS

Estos ingedientes pueden

rejuvenecer sus huesos hasta 20
anos!

El Ciudadano - 24 de abril de 2015




Estos ingredientes simples los puede encontrar en su farmacia. Este

remedio, rejuvenece los huesos durante 20 anos.

Este recurso le ayudara en el tratamiento de la artritis, la osteoporosis, dolor de la
espalda y en el dolor relacionado con las articulaciones, los huesos y los musculos.
Este recurso le ayudara a rejuvenecer los huesos durante 20 afos. Asi que si usted

esté sintiendo dolor por estas dolencias, estos ingredientes le ayudaran.
Ingredientes:

— 150 ml de alcohol.

— 50 ml de yodo.

— 5 pastillas de aspirina de 300 mg.

Modo de preparacion:

1.Mezclar el alcohol con el yodo y agregar las pastillas de aspirina trituradas.

2.Mezclar y dejar en un lugar oscuro durante 21 dias.
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3.Después de 21 dias, el remedio estara listo para usarse.
4.Se puede usar en envolturas o masajeando directamente sobre la zona afectada.
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