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Hoy nos parecen inconcebibles ciertos métodos que utilizaban antes los médicos para curar o tratar

enfermedades físicas y mentales. Sin embargo, ¿qué tanto habrá avanzado la medicina ocurrido si

esto no hubiese pasado? Tal vez aún habría creencias místicas sobre ciertos padecimientos.

Aquí te dejamos 35 métodos, instrumentos y hasta remedios espeluznantes que dieron paso a la

medicina moderna.

1.  Paciente en silla de inmovilización, Yorkshire

(1869)
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2. Dispositivo para evitar la masturbación (siglo XIX)



En el siglo XIX se creía que la masturbación causaba locura y dispositivos como éste se diseñaron

para evitar que el  paciente lo hiciera,  Estos artilugios eran de uso frecuente en las instituciones

mentales.

3. Dr. Freeman, inventó la lobotomía



Con este procedimiento quirúrgico la mayoría de los pacientes considerados como problemáticos se

convertían prácticamente en zombies.

4. Y estos eran los instrumentos utilizados en las

lobotomías



5. Estudiantes de medicina practicando con cadáveres

(1890)



La práctica de cortar cadáveres para la investigación fue de los primeros métodos utilizados. Al

parecer, esta foto muestra que uno de los cadáveres cayó de la mesa.

6. Tratamiento de la escoliosis de Lewis Sayre



7. La hidroterapia se utilizó por primera vez en 1900



Consistía en la inmersión del paciente en una bañera con agua para hacer que se relajara cuando

estaba agitado o para aliviar alguna dolencia.

8. Radiación a bebés en un orfanato para combatir el

raquitismo (1925)



9. Remedio para aliviar el dolor por cólicos (1800)



Remedio para la mujer creado por el Dr. Kilmer. Fue descrito como “el gran purificador de la sangre

y del sistema regulador”.

10. Prótesis de pierna (1890)



11. Prótesis de mano (1890)



12.  Algunos elementos utilizados para disfrazar

lesiones faciales



Estos accesorios marcaron los inicios de la cirugía plástica. Más tarde serían utilizados como moldes

para modificar los rostros.

13.  Máscara para  pacientes con problemas mentales

(siglo XVII)



14.  Una madre ingresada por tuberculosis tenía

reposo absoluto en cama



Salía de su habitación para dar un paseo dominical en cama con su familia.

15. Hombre esquizofrénico en estado catatónico

(1893)



Este paciente duró 8 horas en esta incómoda posición.

16.  Anuncio publicitario de aparato para corregir

problemas de espalda (1878)



17. Sillón de partos, utilizado hasta el 1800



18. Cirugía bajo la influencia del éter (1842)



El éter fue el químico natural precursor de la anestesia. El doctor estadounidense M. D. Crawford

Williamson Long fue el primer cirujano que lo empleó como anestésico general el 30 de marzo de

1842.

19.  Botella de transfusión de sangre en Inglaterra

(1978)



20. Insulina y Metrozol fueron calmantes para

pacientes psiquiátricos



Los médicos de este hospital psiquiátrico empezaron a utilizar grandes dosis de insulina y metrozol

para llevar a los pacientes violentos a un estado de coma inducido, tan sólo para librarse de ellos.

21. Una clase de medicina (1910)



Estudiantes y el personal en una lección en el anfiteatro quirúrgico de Gilbert, EU

22.  Examen neurológico con un aparato eléctrico

(1878)



23. Silla para calmar a pacientes histéricos (1878)



24. Niño en cama móvil (1915)



25. Kit de cirujano durante la guerra civil de EU



26. Agua radiactiva



El Radithor venía en ampollas individuales de agua previamente expuestas a una fuente de radio y

torio para “curar ciertos males”. Fue prohibido cuando un millonario que acostumbraba a tomarlo

murió por envenenamiento de radio.

27. Paciente sometido a tratamiento de diatermia

cerebral lateral (1920)



Se  utilizaba una corriente de galvanizado con la que se trataba a los enfermos de psicosis. Los

médicos finalmente consideraron a esta terapia de insegura y poco fiable.

28. Máscaras usadas por médicos de Europa durante

la peste



Los picos contenían sustancias aromáticas.

29. Primer desfibrilador (1940)



30. Fisioterapia con vapor (1920)



31. Herramienta para instruir  a estudiantes de

medicina y comadronas (1700 y 1800)



32. Modelo anatómico de 1820



A los médicos no se les permitía tocar el cuerpo de las mujeres. Ellas señalaban en el modelo en qué

parte del cuerpo tenían molestias.

33. Radiólogo  en la Primera Guerra Mundial

(Francia, 1918)



34. Enfermeras enrollaban a pacientes psiquiátricos

en sábanas mojadas para tranquilizarlos



35.  Pacientes de radioteriapia, a principios del siglo

XX
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