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Hombres: 4 enfermedades que
produce el virus del papiloma
humano
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El virus de papiloma humano (VPH) es una de las infecciones de transmision
sexual més frecuentes en el mundo. Segin estudios a nivel internacional hasta el
50% de las personas sexualmente activas podrian contraerlo en algin momento de

su vida.

Aunque, afecta con mayor frecuencia a las mujeres, este virus podria causar en los
hombres verrugas genitales o algunos tipos de cancer como: cancer de pene, ano,
garganta, lengua o laringe, los cuales se pueden prevenir a través de la vacunacion

contra este virus y una conducta sexual responsable.

Por ello, la Dra. Magaly Blas, Médico especialista en Salud Publica de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia, nos informa sobre las diferentes

enfermedades que los varones podrian desarrollar a causa del VPH:

1.- Verrugas genitales:
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Enfermedad de transmision sexual que es considerada altamente contagiosa y
cuyo tratamiento es dificil debido a que el VPH, causante de las verrugas genitales,
permanece en el cuerpo de la persona infectada y puede producir en cualquier

momento la reaparicion de la verruga.
2.- Cancer de pene:

En los hombres, el VPH también puede ser causante de cancer de pene.
Actualmente no hay una prueba que sea aprobada para la deteccion temprana de

este tipo de cancer.
3.- Cancer en el ano:

Tanto en hombres como en mujeres, el VPH es responsable de la mayoria de casos
de cancer anal. Esta enfermedad en mucho de los casos no muestra sintomas en su
etapa inicial. Cuando se manifiesta puede presentar sangrado, dolor, picazéon o
flujo en el ano. También podria generar inflamacion en los ganglios linfaticos o en
el area del ano o ingle, asi como cambios en los habitos de ir al bafio o en la forma

de las heces.
4.- Cancer de boca y garganta:

El VPH ha sido detectado en los casos de cancer de boca y garganta tanto en
hombres como en mujeres. Segin estudios a nivel mundial mas de 7 de 10
canceres ubicados en la garganta, incluyendo la base de la lengua y las amigdalas,
estan relacionados con el virus. Actualmente no existe una prueba para detectar la
enfermedad a tiempo, sin embargo, podria prevenirse a través de la vacunacion

temprana.
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