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Una persona en este video está teniendo un

ataque al corazón: ¿puedes detectarla?
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Muchas personas sufren de ataques al corazón. Y es peligroso, pero lamentablemente frecuente

y algo que a menudo se pasa por alto. Con el fin de aumentar la conciencia acerca de los riesgos de estos

ataques y la importancia de ayudar a quienes lo necesiten, esta fundación produjo este corto pero

potente video:

Se le pidió a 5 personas que actuaran como si estuvieran teniendo un ataque al corazón.

Muchas de las actuaciones eran bastante dramáticas. Pero había alguien que sí estaba teniendo

uno y no de la manera más dramática, como las otras personas simulaban.

Si tú o alguien sufre de dolor en el pecho, nausea o sudoración o dificultad para respirar,

llama a emergencias de inmediato. Un ataque al corazón no siempre es tan dramático como

piensas.
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