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iLa marihuana otra vez! Combate el glaucoma
y reduce la ansiedad

El Ciudadano - 28 de septiembre de 2015




El consumo de marihuana puede ser utilizado para tratar el glaucoma, enfermedad de los ojos que aumenta

la presion en el globo ocular, dafiando el nervio 6ptico y causando pérdida de la vision.
La marihuana disminuye la presion dentro del ojo, segtn el Instituto Nacional del Ojo de EEUU :

“Los estudios realizados en la década de 1970 mostraron que la marithuana, cuando se
fumaba, bajaba la presién intraocular (PIO) en las personas con presion normal y aquellos con

glaucoma”, aunque también dijeron que algunos farmacos fueron mas efectivos.
Estos efectos del cannabis pueden retardar la progresion de la enfermedad y previniendo la ceguera.
Reducir la ansiedad

Los usuarios de marihuana medicinal dicen que el cannabis ayuda a aliviar el dolor y reprime las nauseas,
dos de las principales razones que a menudo se utiliza para aliviar los efectos secundarios de la
quimioterapia.

En el 2010, investigadores de la Escuela de Medicina de Harvard sugirieron que algunos de los beneficios
de la planta medicinal pueden realmente reducir la ansiedad, lo que mejoraria el estado de animo del
fumador y actuaria como un sedante en dosis bajas.

Sin embargo, si las dosis son muy altas podrian aumentar la ansiedad y hacerte un poco paranoico.
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