ALIMENTACION / TENDENCIAS

Alcohol vs. Comida: Estas son las

calorias que hay en cada una de tus
bebidas

El Ciudadano - 22 de septiembre de 2015

8 Latas de cerveza 3 Hamburguesas

- 88s

1. Considera ésto la proxima vez que quieras

mitigar la sed



2, ¢Necesitas ese quinto trago?

3. Mmmm dificil decision
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4. Por esto (y por muchas cosas mas) el vino

tinto es uno de los grandes consentidos

5. Hambre v/s sed
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6. Piénsalo muy bien la proxima vez que

destapes una botella de champagne

~. Esta es dificil.
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