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Paso6 de ser un fornido soldado a una sexy
mujer iSu cambio te impactara!

El Ciudadano - 22 de octubre de 2015

La transformacion del marine de Estados Unidos, Mateo, fornido y varonil, en una bella y atlética mujer,

conocida como Sona Avedian sin duda ha sorprendido a mas de uno.

Tomo la decision en 2012 y desde momento comenzo con la transformacion: Perdi6 alrededor de 45 kilos,

se sometid a depilacion laser para eliminar la barba, se puso senos y comenz6 una terapia de hormonas.

Su cambid se dio a pesar que vivia el “sueflo americano”: un trabajo bien remunerado, dos autos, esposa e

hija. A pesar de ello, no era lo que deseaba y eso le deprimia.



Se divorci6 amistosamente de su esposa, mantiene una buena relacion con su hija y, aunque perdi6 varias

amistades por la decision que tomd, no se arrepiente porque ahora tiene nuevos amigos que la apoyan.

Un soldado de EEUU decidi6 ser mujer y mostré el proceso en un increible video

El marine norteamericano dejo su vida como padre de familia para comenzar con el proceso de trasformacion

que le llevo varios afios.



Un soldado estadounidense con gran experiencia en conflictos bélicos, estuvo seis veces en Irak y Afganistan,

decidié cambiar su vida y su cuerpo y convertirse en mujer.
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Hoy, Sona Avedian, de 33 afios, tiene un cuerpo muy atlético y femenino. Pero llegar a eso le cost6 mucho. El

proceso comenzo en 2012.



Su vida como soldado era perfecta: ganaba bien en su trabajo, tenia espose e hija. Pero, segiin cuenta, algo le

faltaba y decidié comenzar a luchar por su verdadero sueiio.
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Sona bajé mas de 45 kilos, se sometié a dolorosas sesiones de depilacién definitiva y comenzoé con un

tratamiento hormonal.







El proceso de transformacion fue lento. Pero tras varios afios, Sona logré la figura que tanto anhelaba.



El paso a paso de su gran cambif lo fue registrando en fotos que hoy muestra en un video de poco mas de 9

minutos.

Sona, que vive junto a su hija de cinco afios en Texas, reconocio, al sitio Daily Mirror, que extrafia algunas

cosas” y que “se deprime al no reconocerse en fotos viejas”.
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