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Estos son los factores mas

importantes para tener buen sexo
segun las mujeres (ESTUDIO)

El Ciudadano - 9 de noviembre de 2015




Una encuesta llevada a cabo por la app de fertilidad Kindara que tenia como

objetivo establecer si los estereotipos sobre las mujeres y el sexo eran ciertos,
revel6 que mas de la mitad de las 500 encuestadas voté por la “conexion
emocional” como el aspecto més importante para tener buen sexo. Menos de 1/4
de las encuestadas dijo que el “juego previo” era lo esencial, y sblo alrededor de

10% opind que la “comunicacién” era lo mas importante.



Solo 5% de las mujeres dijo que la “novedad” y la “frecuencia” eran los elementos

mas significativos para tener buen sexo.

La investigacion revel6 que mas de la mitad de las mujeres sentia que no estaban
teniendo suficiente sexo: 3/4 partes aseguro tener deseos de tener actividad sexual

mas de tres veces por semana.

La mayoria de las mujeres dijo que logr6 al menos un orgasmo (al menos una vez)

durante el acto sexual.

39% de las encuestadas coment6é que el mayor impacto negativo sobre su vida
sexual es el estrés, seguido por la “falta de sincronia” con la pareja. 1/5 parte

aseguré que no habia obstaculos que afecten su vida sexual.
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