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45 Cosas debes recordar cada día cuando

tienes 20

El Ciudadano · 13 de octubre de 2015

1. Escucha lo que las personas tienen qué decir,

incluso cuando no estés de acuerdo

2, Cuando puedas, quítate el brasier. Es liberador
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3. Habla con extraños.

4. Cuando viajes, compra el boleto sólo de ida. Lo agradecerás cuando te encuentres allí.

5. Acércate a las personas. No esperes a que vayan hacia ti.

6. Ayuda a alguien que no pueda darte algo a cambio

7. No sólo busques una buena apariencia física. Busca tener personalidad

8. Acepta que alguien te ayude cuando lo necesites.

9. Ten sexo en un lugar inadecuado. La prisa lo hace más excitante.

 

10. Si tienes ganas de desnudarte, hazlo. Te sentirás

increíble. 
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11. Sé un pez grande en un estanque pequeño.

12. Pero también sé un pequeño pez en un estanque grande. Aprenderás de las dos situaciones.

13- No trates de hacer que las personas estén de acuerdo contigo, incluso cuando creas que tienes la

razón.

14. Confía en ti misma.

15. Mantente en contacto con las personas

importantes de tu vida

 

16. Cree en un ser supremo. ¿Quién eres tú para decir que no existe?

17. Cuando llegues a un lugar, preséntate.

18. Hazte una perforación. Te darás cuenta que no duele tanto como pensabas.

19. No compitas contra las personas.

20. Sonríe, escucha, asiente con la cabeza. Luego, haz

lo que tú creas que es mejor.

 

21. No te preocupes si no sabes usar los palillos de la comida china.

22. Ten una cita a ciegas.

23. Sorprende a las personas.

24. Bebe café negro.



25. Sal fuera de tu ciudad. Viaja lo más lejos que

puedas.

 

26. No dejes que nadie te diga qué hacer.

27. Aparece cuando dijiste que ibas a estar en algún lado. No falles en tus compromisos.

28. Llora, grita, ríndete, levántate, ríe, ponte triste. No estás loc@: eres un ser humano

29. No gastes tu dinero en taxis.

30. Compra una botella de vino, y disfrútala

 

 

31. Conoce cómo funciona el sistema y trabaja en ello.

32. Si alguien te dice que le gusta tu camiseta. Regálasela.

33. Cuestiónate todo.

34. Camina descalz@. Los zapatos siempre son

sobrevalorados.



35. Regala una botella de vino.

36. No cuentes las calorías que consumes.

37. Atrévete a vivir con lo indispensable. Si más adelante te vuelves millonari@, sabrás valorar más

las cosas.

39. Sé rar@. Sé autentic@. Sé libre.

40. Haz contacto visual con las personas
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41. Sólo porque alguien tenga miles de likes en redes, no significa que sea la mejor persona.

42. Enamórate. Y fracasa en el amor.

43. Lee. Lee mucho

 

44. Ve al cine sin compañía.

45. Escucha música, apasiónate. Ve a conciertos, canta fuerte, salta, no te quedes atrás.

45. Y sobre todo, no te arrepientas.
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