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Las ninas estan PLANCHANDO sus

pechos para esconder su pubertad en
Africa

El Ciudadano - 14 de octubre de 2015
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La “Plancha de pechos”, una practica brutal que consiste en planchar los pechos de una

mujer en su pubertad para protegerlas de violaciones o acoso sexual.

Se ha realizado en 3.8 millones de mujeres y ninas.
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La préactica consiste en planchar los pechos con una piedra caliente o espatula para

comprimir o mutilar el tejido mamario de las ninas.
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Segtin un estudio de la ONU el 58% de los casos es la madre de la nifia la que realiza
este procedimiento. Las madres creen que si hacen esto no se veran atractivas para un
violador y tampoco se veran listas para el matrimonio, lo que les dara la oportunidad

de estudiar por més tiempo.
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Dicen que toma entre tres dias y una semana destruir los pechos de una mujer,
usualmente el padre de la nifia nunca se entera y el hecho de que las ninas callen
porque piensan que sus madres les estan haciendo bien, logra que esta practica se

perpetie y permanezca desconocida.
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Esta practica también expone a las nifias a muchas enfermedades, como cancer de

seno y abscesos entre otras.
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