TENDENCIAS

Comidas extremas: mezclas que
alguien decidi6é que merecia la
pena probar

El Ciudadano - 24 de noviembre de 2015

1 segundo mejor placer de la comida es hablar sobre comida. Y ahi internet es un
pozo sin fondo de ideas de todo tipo que, como puedes ver a continuaciéon, no

siempre parecen las mejores.

Aqui el efecto crucial es la sorpresa, el pero venga ya donde vamos con esto... El

pensar primero que qué barbaridad y luego asumir que no querrias morir sin



probarlo. Lo dice Ferran Adria: «No hay comidas raras, hay gente rara».

Como la lista de las mejores peores ideas de mezclas extrema no tendria fin,

hemos escogido estas 11 propuestas de cocina creativa de andar por casa.

1. La tarta de pizza es la mezcla extrema mas exitosa tltimamente en internet.

Ideas para receta aqui en inglés y sin mencion de las calorias del pizza cake.

Foto: Pillsbury.com

Ojo, que como ocurre con las recetas de la abuela, cuando lo haces tu es dificil que
quede como en la foto, como reconoce este usuario de Imgur que documenté con

fotos su intento:


http://www.lavozdegalicia.es/tecnologia/2011/07/12/00031310497321777654500.htm
https://www.google.com/search?q=pizza+cake&oq=pizza+cake&aqs=chrome.0.69i59j0l5.1511j0j7&sourceid=chrome&es_sm=91&ie=UTF-8#q=pizza+cake&tbm=nws
http://www.pillsbury.com/everyday-eats/pizza/oh-yes-we-did-pepperoni-pizza-cake
http://www.pillsbury.com/everyday-eats/pizza/oh-yes-we-did-pepperoni-pizza-cake
http://imgur.com/gallery/v0YvV
http://imgur.com/gallery/v0YvV

Foto via Imgur

2. ¢Hambur-pizza? ¢Pizza-guesa? La idea de casar pizza y hamburguesa tiene
multiples intentos, también desde cadenas de comida rapida: Hamburguesas
sobre la pizza, hamburguesas con forma de pizza, pizza con bordes en los que

caben mini-hamburguesas.

Fotos via eresungeek.com/tecnoculto.com/taringa.net

3. ¢Es un mito que alguien hizo una vez un bocata de esa mezcla de leche-cacao-

avellanas-azucar y chorizo? Pues parece que no. Al menos lo ha hecho Marilé


https://www.google.es/search?q=hamburguesa+pizza&client=firefox-a&hs=2PK&rls=org.mozilla:es-ES:official&channel=fflb&tbm=isch&imgil=aGdgBj4ubGJbLM%253A%253BwyRfYkwscEehLM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fwww.taringa.net%25252Fposts%25252Frecetas-y-cocina%25252F13661660%25252FPizza-Burger-de-Burger-King.html&source=iu&pf=m&fir=aGdgBj4ubGJbLM%253A%252CwyRfYkwscEehLM%252C_&usg=__ea20SvsQSjh6gNou66RA8UAGu34%3D
https://www.google.es/search?q=hamburguesa+pizza&client=firefox-a&hs=2PK&rls=org.mozilla:es-ES:official&channel=fflb&tbm=isch&imgil=aGdgBj4ubGJbLM%253A%253BwyRfYkwscEehLM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fwww.taringa.net%25252Fposts%25252Frecetas-y-cocina%25252F13661660%25252FPizza-Burger-de-Burger-King.html&source=iu&pf=m&fir=aGdgBj4ubGJbLM%253A%252CwyRfYkwscEehLM%252C_&usg=__ea20SvsQSjh6gNou66RA8UAGu34%3D

Montero, que preguntada por Vanity Fair sobre «alguna guarrada que le encante
comer» contestd: «Nocilla con chorizo pamplonica. El mayor disparate
alimentario que he practicado». Mas de un par de fotos en internet demuestran
que Maril6 no esté sola. éVas a reconocer que ti lo has hecho o tienes un amigo de
un amigo que una vez lo prob6? Hay quien sugiere que el verdadero manjar es

poner kikos en lugar de chorizo...

Fotos via Foroazkenarock.com/dolordemuelas.blogspot.com

4. Empanada de tortilla. Mmmmmm... ¢por qué no? Via Forocoches


http://www.revistavanityfair.es/articulos/marilo-montero-la-red-social-hace-tanto-ruido-que-no-escuchamos-nuestro-propio-pensamiento/18188
https://www.google.es/search?q=nocilla+con+chorizo&biw=1264&bih=507&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=SndLVPWEEMzlaMPrgIAM&sqi=2&ved=0CC0Q7Ak#tbm=isch&q=nocilla+con+chorizo
https://www.meneame.net/story/chorizo-chocolate-manjar-dioses
http://www.forocoches.com/foro/showthread.php?t=2582912&highlight=empanada+tortilla

Foto: via Forocoches
5. Y ya que estamos, détortilla de Nocilla? Tortilla francesa, eso si. Receta en
YouTube.


https://www.youtube.com/watch?v=yCanoM6qHtE&list=UU3UoK8i4w2sMNIjhSyiYBzQ
https://www.youtube.com/watch?v=yCanoM6qHtE&list=UU3UoK8i4w2sMNIjhSyiYBzQ
https://www.youtube.com/watch?v=yCanoM6qHtE&list=UU3UoK8i4w2sMNIjhSyiYBzQ

6. Chocolatinas rebozadas en huevo y harina y fritas. Mas que la receta, la prueba

de que alguien lo hizo y encima se lo comid en este video de YouTube.

7. Alarica tapa de anchoas con leche condensada. «Una vez superada la barrera
psicologica comprobaran que la tosta es un bocado exquisito», afirman en la web

Ilovetapas.com.


https://www.youtube.com/watch?v=f8VHPenyjYk
http://www.ilovetapas.com/2011/07/anchoas-con-leche-condensada-receta/
http://www.ilovetapas.com/2011/07/anchoas-con-leche-condensada-receta/

8. Hamburguesa con pan de donut, que no cronut (especie de mezcla de croissant

y donut). Si, engordan mas que la hamburguesa tradicional.

9, 10 y 11. «Guarrindongadas» varias avaladas por un chef. Los fans de las mezclas
extremas tendrian que ponerle un monumento al cocinero David de Jorge, todo un
Robin Food. Lo de «guarrindongadas» lo dice él mismo y entre sus peculiares
recetas (videos aqui) figuran cosas como estas. Y si alucinanas con sus propuestas
espera a escucharle hablar en los videos de EITB de lo que le cuentan sus

seguidores...


http://www.europapress.es/portaltic/portalgeek/noticia-no-broma-hacer-cronut-te-llevara-dias-20141007151423.html
http://www.hogarutil.com/cocina/recetas/postres/201310/cronuts-caseros-mezcla-croissant-berlina-21775.html
http://www.hogarutil.com/cocina/recetas/postres/201310/cronuts-caseros-mezcla-croissant-berlina-21775.html
http://www.telecinco.es/informativos/curioso/mata-engorda-platos-grasientos-EEUU_4_1866960001.html
http://www.eitb.com/es/television/programas/robin-food/video-recetas-guarrindongadas/

— Galletas Oreo rellenas de mostaza

— A David de Jorge lo de chorizo y nocilla debe parecerle tan normal que propone
alternativas como: nocilla con queso roquefort o este otro bocata de nocilla con

cola cao y huevos fritos


http://www.eitb.com/es/television/programas/robin-food/videos/detalle/2247666/video-guarrindongada-bocadillo-nocilla-queso-roquefort/

— Su peculiar reivindicacion del bocata de patatas fritas (ojo al toque de chef: con

queso en lonchas y pera)




Fuente: Verne

Fuente: El Ciudadano


http://verne.elpais.com/verne/2014/10/25/articulo/1414240920_000107.html
https://www.elciudadano.com/chile/seguridad-a-cambio-de-libertad-juan-carlos-valdivia-advierte-la-moneda-de-cambio-de-kaiser-y-kast/09/29/

