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La distancia significa mucho mas que estar
lejos...El mensaje que s6lo entenderan
quienes viven lejos
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Tomar tus cosas, guardarlas en una maleta y marcharte lejos, es una decision que muy pocas

personas se arriesgan a tomar. El mantenerte lejos de tus seres queridos, enfrentarte a lo

desconocido, y soportar la distancia que se interpondréa entre ti y todo lo que dejas atras, no es facil.



Pero una vez que decides hacerlo entiendes que tus seres queridos siempre estaran contigo, que

descubrir lo desconocido es emocionante y que la distancia toma un sentido diferente.

Asi, la distancia es levantarte un dia decidida a enfrentar al mundo, a vencer tus miedos. Tomar tus
maletas y marcharte. Es no saber la importancia de tu decision, hasta que pasan unos meses y poco a
poco comienzas a darte cuenta de tu nueva realidad. Es seguir adelante, a pesar de lo mucho que
duele estar lejos. Sblo porque si. Con mucho coraje. Porque eso es la distancia, atreverse. Tener el
valor suficiente. Lanzarse a la aventura sin estar segura. Es tener un pie en un sitio y el otro en otro.
Es una lucha interna entre tus suefios y tus sentimientos. Es la duda de no saber si estas haciendo lo

correcto. Es la incertidumbre de lo que vendra. Es el miedo al fracaso, a no poder. Pero también son

las ganas de hacerlo.
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Es saber que una despedida te dejara un sabor amargo. Un sabor que nunca imaginaste probar. La
distancia es aprender a valorar los buenos momentos con la gente que quieres, con las personas que
siempre estuvieron ahi. Es compartir un café acompanado de una buena platica. O una cerveza al sol

en esos dias de verano.

La distancia es aprender a vivir por ti misma. Aprender a no depender de nadie mas. Es pasar dias
muy malos y dias muy buenos. Dias en los que la tormenta parece nunca acabar, y dias en los que
poco a poco va saliendo el sol. Dias en los que vas a querer tirar la toalla y regresar a casa, y dias en

los que vas a querer quedarte ahi para siempre.

La distancia es tener el deseo de que un dia exista una maquina que pueda teletransportarte —
incluso més que cuando eras nina y sohabas con que en un futuro eso seria posible—. La distancia es
el olor o el sonido que traen a tu mente a una persona o algin momento. Es ver cualquier cosa y

recordar a quien esta lejos.

Son los paquetes sorpresa que llegan de tu casa. Los detalles inesperados. Las notas de audio que
escuchas una y otra vez para no olvidar el sonido de la voz de quien esta lejos. La distancia es la
diferencia horaria, los cumpleafios festejados por Skype, las llamadas telefonicas en Navidad y

fechas importantes, los mil “te echo de menos” por WhatsApp.
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La distancia es aceptar que eres la amiga que nunca esti en los momentos importantes. Eres la hija
‘invisible’ que no esti en casa para las reuniones familiares. Es saber que a tu mama le cuesta un

poquito acostumbrarse a eso.

Es echar de menos los pequefios detalles y las anécdotas que jamas pensaste extrafiar cuando
estabas cerca de tu gente. Es saber como se siente un abrazo de bienvenida, aunque sélo sea por
unos dias; y que ese sentimiento se convierta en uno de tus favoritos. Es sentir el calor de los brazos

de mama o de pap4, ese calor que te mantendr4 calida en los dias frios.
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Es sentirse completamente sola. Pero también, es entender que aunque haya 3 mil 854 kilometros de
por medio, tus seres queridos siempre estaran contigo. Es aprender que nunca estaras sola en
realidad, porque aunque a tu lado no haya nadie, en casa hay alguien que no te olvida y que cuenta

los dias para volverte a ver. Es recordar que el corazén va a donde la voz no llega.

Es saber que la distancia separa cuerpos, mas no corazones. Es saber que a tu familia y amigos se les
parte el alma cada vez que tt no estas en un momento importante, pero que a pesar de eso apoyan tu
decision y tratan de sobrellevar la distancia de la mejor manera. Es saber que al volver a casa tienes

alguien que te espera con los brazos abiertos.
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La distancia es saber que por mas que te pierdas de buenos momentos con los tuyos, por méas que
extrafies, por més dificil que se vuelva el camino, siempre valdra la pena porque —también— la

distancia es ser valiente y perseguir tus suenos.
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