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Hay que admitir que la mayoría de nosotras nos sentimos atraídas por ese par de arrugas y  sonrisa

segura de un cuarentón. Un aire de sabiduría y juventud (casi como una versión masculina de «Señora

de las cuatro décadas» de Arjona) que nos vuelve locas. ¡Más aún si este hombre emana seguridad y

masculinidad!. A continuación, conoce las 10 cualidades que nos encantan de los machos de «40 y algo».

 1. Saben qué decir

¡No hay nada más aburrido que un hombre que no sabe qué decir!. Esa inexperiencia e inmadurez propia

de algunos jóvenes termina por sacar de quicio. En cambio, los caminos recorridos por un cuarentón se

reflejan en sus palabras: sabe cómo escuchar y hablar, y probablemente siempre encuentres una palabra

sabia en ellos.

2. Son atentos y románticos

No les importa parecer cursis: son arriesgados y no le temen al ridículo. Tampoco sienten miedo de lo

clásico, puesto que no son tan viejos y saben cómo aplicar el romanticismo con alguien más joven.

3. Experiencia en la intimidad
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Nadie nace sabiendo como satisfacer a alguien en las artes amatorias. Es por ello que hay prácticas,

modos y secretos que sólo se aprenden con práctica y dedicación. ¡Qué mejor que alguien que sume al

menos una década en la práctica!.

4. Encantadores

Saben que eres más joven y tienen que jugársela: este desafío los hace llevar al máximo su astucia. Es

esta inteligencia la que los vuelve hombres encantadores, capaces de conquistar a todo tu entorno, y por

supuesto a ti.

5. Reaccionan con madurez

A menos que sean unos celópatas, no te reprocharán tus errores como lo haría un hombre de veinte.

También te darán tus espacios cuando lo solicites, en vez de «cargosearte» buscando una respuesta.

6. Aprendes de él

Siempre es bueno aprender de la experiencia, y un hombre mayor es una buena escuela. Está bien, él no

es tu papá ni algo parecido, pero piensa que ha dado dos vueltas antes de que llegaras al lugar donde

estás hoy.

7. Te protegen

Si bien la protección debe ser igualitaria en una relación (al igual que en la mayoría de los aspectos),

inevitablemente te sentirás muy resguardada con un hombre mayor que tú. Por su parte, él no podrá

evitar verte como alguien a quien debe cuidar.

8. Te presta atención

Además de contarte sus experiencias, con tantos porrazos estos hombres ya aprendieron la

importancia de escuchar. Recuerda que la sabiduría se demuestra con el superpoder de la escucha

activa y la comprensión sobre aquello que se nos narra.

9. Admiran tu juventud

Obviamente tienes algo que él ya no posee «tanto»: juventud. Es verdad, aún sé es joven a los 40, pero la

vitalidad de los veinte es única y te permite hacer de todo sin grandes secuelas de cansancio. El valora tu

capacidad de soñar y hacer. ¡Seguro que juntos serán un gran equipo!.

10. Comprometidos



Ya no están con rodeos y si le gustas, se comprometerá contigo. No me refiero a matrimonio ni mucho

menos, más bien a que el cuarentón es capaz de comprometerse con tu forma de ser, ideas y costumbres,

sin intentar cambiarte. Además, suele proyectar la relación en lugar de buscar sólo «divertimentos

pasajeros».
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