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10 consejos del Feng Shui para que tu

hogar sea un verdadero templo
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En Feng Shui es un ancestral sistema filosófico chino que estudia el flujo de la energía (Chi) en el

paisaje. Su idea centra es la ocupación consciente y armónica del espacio, para así lograr

una influencia positiva en las personas que ocupan y habitan esos lugares. Para esto, el Feng

Shui debe observar la  disposición de los elementos del paisaje (por ejemplo, ríos, montañas o el

mar) y la de los elementos humanos (viviendas, edificios y el equipamiento de los hogares). En este

sentido, la decoración de las casas juega un papel fundamental.

Puedes decorar tu casa siguiendo los principios del

Feng Shui

http://www.fengshui-mundo.com/


Todos queremos que en nuestros hogares fluya la energía positiva, que nuestra familia y

nuestro entorno se sientan cómodos habitando ese espacio, que las cosas estén en calma y armonía.

Por esta razón, hoy quiero proponerte que revises la disposición de los elementos de tu hogar, para

así asegurarte que la energía esté fluyendo adecuadamente. Si hay algo que está mal, anímate a

cambiarlo, en pos de lograr el equilibrio deseado.

En esta lista encontrarás los mejores tips para lograr

que la energía fluya adecuadamente en tu hogar y

beneficie a toda tu familia:

1. En tu dormitorio, la cabecera de tu cama debe

colocarse en la pared más alejada de la puerta

Además, vigila que tu cama no esté en línea recta con la puerta de entrada o el baño.



o5com

2. Cuando entres a tu casa, en el recibidor, lo primero

que debes ver son flores, un lindo cuadro o una alegre

fotografía

Este lugar debe darte la bienvenida al hogar y, por lo tanto, debe ser especialmente agradable.

https://www.flickr.com/photos/o5com/4951006271
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3. Procura no tener el aparato de cocina en una isla

central

Si esto sucede, la energía (Chi) será allí retenida.

ar.iha.

4. En la sala, los asientos no deben estar alineados ni

enfrentados

Intenta formar una “L” o una “U”, así la comunicación fluirá de mejor manera.

http://weheartit.com/entry/207955682/search?context_type=search&context_user=maliha_hossain&query=vase+flowers
http://www.ar.iha.com/alquiler-temporal-lujo-casa-solariega-de-lujo-rancho-cucamonga_78197


Pixabay

5. Procura que el comedor y la cocina estén en

ambientes separados

Esto provocará un ambiente de intimidad al comer y, quien esté encargado de cocinar, podrá

cambiar de ambiente al sentarse a la mesa.

https://pixabay.com/es/sal%C3%B3n-asientos-mesa-650356/
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6. Trata de que tu terraza sea amplia y agradable

Las terrazas y balcones amplios son excelentes recolectores de energía para la casa.

https://www.flickr.com/photos/jinkazamah/5936002825
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7. En el espacio en donde la familia se reúna, cuelga

dibujos de tus hijos o ten una pizarra en el muro en

donde puedan expresarse

Los niños deben identificarse y representarse en este espacio.

http://fotosdeterrazas.blogspot.cl/2013/09/terrazas-de-casa-de-campo.html


Museo de Antioquia

8. Los senderos siempre deben ser curvilíneos

Las líneas rectas no existen en la naturaleza.

https://www.flickr.com/photos/museodantioquia/6094397974


Jardín Botánico Nacional

https://www.flickr.com/photos/fjbn/3545078986


9. Si tu baño recibe luz natural, coloca plantas dentro

Esto contribuirá al equilibrio de los elementos.



gardeningknowhow

http://www.gardeningknowhow.com/houseplants/hpgen/bathroom-plants.htm


10. Mantén en el jardín bebederos y comederos de

pájaros

Las aves darán armonía y energía al exterior de tu hogar.
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