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El sueño de muchas mujeres es encontrar el amor verdadero, claro que nadie ni

nada nos dice cómo es ese amor, tenemos que ir por la vida descubriendo cómo lo

queremos o mejor dicho, vamos por la vida pensando que es algo que se busca

cuando en realidad es algo que nos sorprende, que nos cae como un golpe de agua

fría pero en lugar de helarnos el cuerpo nos acaricia el alma y la existencia.



“La próxima vez que te vea te cubriré con amor, con caricias, con éxtasis. Te

atiborraré con todas las alegrías de la carne, de tal forma que te desmayes y

mueras. Quiero que te sientas maravillada conmigo, y que te confieses a ti misma

que ni siquiera habías soñado con ser transportada de esa manera. Cuando seas

vieja, quiero que recuerdes esas pocas horas, quiero que tus huesos secos tiemblen

de alegría cuando pienses en ellas”, le escribió alguna vez Gustave Flaubert a su

amada.
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Qué deseos de ser la fuente de inspiración de tales palabras, de ser la única

persona con la que alguien más quiera pasar el resto de sus vidas, de por fin tener

a alguien que más que adorarle las virtudes, adorarle los defectos. Qué deseos de

dejar de lado el e-mail para volver a tomar la pluma y una hoja de papel para que

broten las más bellas palabras que tus labios no han sabido pronunciar. Qué

deseos de que por fin se acabe el mundo e ir a otro planeta tomado de la mano de

tu persona favorita… atrás de ha quedado la media naranja, porque con el paso del

tiempo nos hemos dado cuenta que no necesitamos de alguien que nos

complemente, sino alguien con quien compartir.

Y no sólo han quedado atrás ideas como esa, con ella hemos sobrepasado esa línea

que nos dictaba que amar a una persona de verdad se demuestra sólo en el terreno

de lo físico y lo sexual. Si bien el sexo es fundamental para ser uno -literalmente- y

dejarte conocer tal y como eres, sin máscaras ni poses, hay un momento en el que

el amor lo sobrepasa todo. Ya no necesita de unos minutos en la cama, sino de

horas de sólo miradas y caricias, en ese nirvana de amor puedes hablar sin decir

palabra, puedes acariciar con un suspiro y puedes hacer el amor con el roce de los

dedos.

Autores como los que están enlistados a continuación nos demuestran a través de

frases que el amor es mejor que el sexo.



amorgif

“El sexo es el consuelo para los que ya no tienen amor”

Gabriel García Márquez

“El amor no se manifiesta en el deseo de acostarse con alguien, sino en el deseo de

dormir junto a alguien”. Milan Kundera

“No se trata de renunciar al sexo, estoy lejos de apelar al puritanismo, pero sí de

transformar nuestra relación con él. Intentemos llevarlo más allá de ser

sencillamente un acto biológico que responde a impulsos no asimilados…”

Frida Kahlo

“El sexo sin amor es una experiencia vacía. Pero como experiencia vacía es una de

las mejores”

Woody

“El amor es lo único de lo cual nunca tenemos bastante, y también es lo único que

no damos suficiente” Henry Miller



“El amor no se mira, se siente, y aún más cuando ella está junto a ti”

Pablo Neruda

“Para las mujeres el mejor afrodisíaco son las palabras, el punto G está en los

oídos, el que busque más abajo está perdiendo el tiempo”

Isabel Allende

“En amor, uno y uno son uno”

Jean Paul Sartre

“Besé sus ojos, sus labios, mi boca bajó a lo largo de su pecho y rozó el ombligo

infantil, el bello animal, el sexo, donde su corazón latía a golpecitos; su olor, su

calor me emborrachaban y sentí que mi vida me abandonaba, mi vieja vida con sus

preocupaciones, sus fatigas, sus recuerdos gastados”

Simone de Beauvoir

“En el arte como en el amor la ternura es lo que da la fuerza”

Oscar Wilde

“Un corazón es una riqueza que no se vende ni se compra, pero que se regala”

Gustave Flaubert-



“Nunca estamos tan mal protegidos contra el sufrimiento como cuando amamos”

Sigmund Freud

“El amor les quita el espíritu a quienes lo tienen y a quienes no lo tienen se lo dá”

Denis Diderot

“Hay muchos tipos de amor en este mundo, pero nunca el mismo amor dos veces”

Scott-Fitzgerald

“¿Y qué pasa cuando a veces no hay opción sobre lo que amar? ¿Y si el templo va a

Mahoma? ¿Y si simplemente amas? ¿Sin decidirlo? Lo haces simplemente: la ves y

en ese instante te olvidas de la contabilidad y lo único que puedes elegir es

amarla…”

David Foster Wallace
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