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¡Doloroso! Este video te muestra qué se

siente tener depresión

El Ciudadano · 14 de diciembre de 2015

La depresión debe ser una de las enfermedades menos conocidas pero con una gran  cantidad

de personas padeciéndola en estos tiempos.

http://www.elciudadano.cl/2015/12/14/241478/241478/depresion-2-2/
http://www.elciudadano.cl/2015/12/14/241478/241478/depresion-2-2/


Lo complejo de sus síntomas que se expresan de manera silenciosa y progresivamente, es que terminan

con  una persona que vive en constante lucha consigo mismo y que por sobre todas las cosas, se va

apagando poco a poco, perdiendo las ganas de vivir, sintiendo que el mundo no es un lugar para él.

En este video, cuya traducción pertenece al sitio Upsocl, es posible apreciar en alguna medida la

batalla que enfrentan a diario quienes sufren esta lamentable enfermedad.
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