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Nuevo test de saliva promete detectar
todo tipo de cancer en 10 minutos

El Ciudadano - 17 de febrero de 2016

Los cientificos esperan que el nuevo método esté ampliamente disponible antes del

2020.




Cientificos de la Universidad de california en Los Angeles han desarrollado una nueva
técnica para detectar el cancer en una sola gota de la saliva de una persona. Aunque el
método ailin esta siendo probado en China, el equipo que esta a cargo espera ponerlo en
marcha en Europa, antes del 2020. Los cientificos dicen que significaria poder hacer un

diagnostico en sblo 10 minutos.

Si se implementa exitosamente, esta nueva tecnologia podria reemplazar a los tests de
sangre como principal medio para detectar el cancer. Ademas de su caracter mas
invasivo, las pruebas de sangre pueden demorar hasta mas de dos semanas en estar
listas, porque las muestras de sangre deben ser analizadas en laboratorios. El test de
saliva podria ayudar a ganar un tiempo que, en el caso del cancer, es valiosisimo para

acelerar los tratamientos.

El profesor David Wong present6 el método en la convencién anual de la Asociacion
Estadounidense de Avances de la Ciencia, explicando que «la deteccion temprana es
crucial» cuando se trata del cancer, agregando que «para encontrar un cancer y tratarlo,

el tiempo ganado es un factor vital».



El test de saliva se describe como una «biopsia liquida» y fue desarrollado luego de que
los investigadores descubrieran que las huellas de ARN de células de cancer se pueden
encontrar en la saliva. El ARN es una molécula que juega un rol clave en la transcripcion
de ADN -el proceso por el cual nuestro material genético es descifrado para producir
proteinas. Al examinar el ARN en muestras, es posible determinar qué tipo de procesos
estan ocurriendo dentro de una célula, incluyendo los procesos relacionados con el

cancer.

De acuerdo a Wong, el nuevo test funciona buscando fragmentos de ARN de tumores en
la saliva, y hasta ahora dado resultados «cercanos a la perfeccién» al ser probado en

pacientes con cancer de pulmon.

Se espera que el test de saliva cueste unos 22 dolares y pueda ser realizado en farmacias,
en consultas médicas o incluso por los propios pacientes en sus casas. Mas aun, Wong
afirma que una vez que el método sea perfeccionado, podria usarse para detectar
multipleas clases de cancer en una sola prueba. En el presente, para cada tipo de cancer

se hace un test diferente mediante un proceso de control.

Algunos canceres, como el de pancreas, actualmente no tienen un test de deteccion que
sea realmente efectivo. El equipo responsable del test de saliva espera mejorar esto una

vez que éste ya esté plenamente disponible.
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