TENDENCIAS

Documento lo que es ser madre con un palo
para selfies

El Ciudadano - 16 de marzo de 2016

— Estoy cansada, es muy duro para mi.
— Si no haces nada, solo vigilas al bebé.
Esto me respondieron una vez al oir mis quejas.

Bueno, en cierto modo tiene razén: no tengo que levantarme temprano 5 dias a la semana y salir corriendo
a la otra punta de la ciudad en un metro que parece una lata de sardinas. O aguantar en un atasco. O hacer

tareas de oficina y seguir érdenes de los jefes. Me quedo en casa y no hago nada. iQué placer!

A lo mejor estoy cansada del aburrimiento y de no hacer nada. Tengo una baja por maternidad. Todos mis
dias son iguales. De hecho, sé que es fin de semana porque veo a mi marido durante el dia y no solo

despertandose y yéndose a dormir.

Maés informacion en: jskorobogatova.com

Algunas mafianas empiezan a las 9, otras alas 5


http://jskorobogatova.com/

Me despierto y veo que todo esta lleno de vida y no me queda mas que

lanzarme de lleno

Uso los productos mas naturales para alimentar a Vasilisa. La mejor comida

que se pueda encontrar en Mosca
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Nunca estoy sola. Nunca.

Le gusta estar conmigo y nada o casi nada puede detenerla. Me hace feliz, al menos pasaremos muchas

largas tardes juntas y charlaremos cuando crezca

A veces se cansa de nuestras conversaciones matutinas y tengo tiempo de

volver a algunos asuntos que dejé a medias
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Sus siestas son cortas, asi que intento acabar con mi higiene personal muy

deprisa, lo mejor es hacerlo todo a la vez

Intento que la familia siga una dieta adecuada, asi que darle comida sanay

equilibrada a sus horas es importante
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Vasilisa es muy pequeina y no ha leido sobre tales temas, asi que la intento

convencer yo misma. Por ahora, presta atencién y esta de acuerdo conmigo

También estamos juntas cuando cocino, yo hago cosas encima de la mesa y ella

debajo
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Tras el desayuno, me ayuda a cuidar del jardin de la terraza. También usa seda

dental en sus 3 dientes

Nos encanta salir, sobre todo la parte de vestirse y ponerse guapa
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Haciendo cola en la clinica nunca es aburrido, siempre tengo juguetes en los

bolsillos

En el parque, siempre me dan consejos de crianza, salud y nutricion otras

madres mas avanzadas que siempre estan alli
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De camino a casa fuimos al salén de belleza del s6tano, mi hija nunca se aburre

alli, le fascina

Paiiales, toallitas y creamas. ¢Como viviamos antes sin esto?
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Vasilisa conoce su ropa, solo se lleva a la boca las etiquetas de sus marcas

favoritas

Intento ayudar a mi hija mayor a ir mas a la moda
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De joven me tefiia el pelo con un antiséptico verde que todos los rusos conocen. Verde brillante en mi

cabeza no es exactamente lo que queria.

Siempre cenamos juntas, cada una disfrutando su propia mesa

Vasilisa siempre elimina los restos de toda buena cena
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Las tareas del hogar siempre aguardan. Y ella me ayuda

Carga y descarga la lavadora, sugiere como colgarla y supervisa el planchado

de las camisas de papa
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Siempre intento seguir sus consejos

Si termino a tiempo, quiza puedo encender el ordenador y mirar el correo.

Pero normalmente no me da tiempo
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A Vasilisa le preocupa mi higiene, asi que la puerta del bafo siempre esta

abierta para ver si hay suficiente jabon

Ella prefiere los bafios de burbujas
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Vasilisa siempre quiere jugar conmigo. Pero después de medianoche suelo

estar cansada, aunque disimulo para que no se enfade

BoredPanda

Fuente: El Ciudadano
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