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Estas 1lustraciones retratan a la
perfeccion como es la vida cuando
eres mama
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wE ToHARD

Nathalie Jomard es una ilustradora francesa que se ha dedicado a dibujar el dia a
dia de las mujeres, en especial en la dulce — y complicada — etapa del
embarazo y la maternidad. Y, a pesar del idioma, transmite muy bien su

mensaje.

Con un gran toque de humor — y mucho de realidad — es que Jomard se ha

hecho popular por su trabajo, el que en muchas ocasiones se ha vuelto viral. Ella es


https://www.facebook.com/Nathalie-Jomard-103641416345805/?fref=ts

madre de dos pequeiios, por lo que sus dibujos también expresan algo personal.

En sus palabras a una entrevista a Verne, «Ser madre es adaptarse, buscar
soluciones variadas y superarte todos los dias. Es todo un reto y lo disfruto,
aunque también disfruto mucho ese momento en el que se van a dormir y me toca

descansar».

Ser una supermama

https://www.instagram.com/p/BC7ZBmdvqGy/

A veces no es tan facil...



Durante el embarazo, tu cuerpo puede

jugarte malas pasadas...

https://www.instagram.com/p/_Golr3vqDP/

La primera vez que amamantas es

hermosa... y dolorosa

https://www.instagram.com/p/-4t5Hfvqlo/



Los niinos nunca dejan de sorprenderte

Intentas protegerlos de la «parte fea» de la
vida

https://www.instagram.com/p/-4siQhvqFQ/

Proteccion al 100%

https://www.instagram.com/p/-4rci3PqCp/



Como ta ves la comida — como tu hijo la ve

https://www.instagram.com/p/-4qI_UvqAR/

El caos de l1a maternidad



https://www.instagram.com/p/BCpXeRDvqGe/

Cuando no te puedes ni tu propio cuerpo

https://www.instagram.com/p/BB7BwjevqNs/
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