TENDENCIAS

Modelo de «talla grande» comparti6é una
foto para revelar la verdad de los «cuerpos
perfectos»

El Ciudadano - 11 de mayo de 2016

Iskra Lawrence es una modelo «XL». Hay que dejar en claro que su cuerpo es completamente

normal, pero para la industria de la moda ella es demasiado grande.

Ya habia hecho de las suyas en las redes sociales cuando algunas personas la llamaron «gorda»,

debido a sus curvas. A lo que la modelo respondi6 con la siguiente imagen:



Pero ahora Iskra quiso llamar la atencion sobre la muestra de cuerpos «perfectos» en Internet. Pues,
segin como ella misma lo prueba, es bastante facil hacer una pose que te privilegie y
mantenga los ideales de delgadez que a veces son muy irreales. Los mismos que hacen sufrir a

miles de jovenes dia a dia.

Por lo mismo, hace unos dias subi6 la siguiente foto a su cuenta de Instagram:


https://www.instagram.com/iamiskra/

Acé Iskra da un ejemplo que no puede ser mas grafico. En ambas imagenes esta con la misma ropa, y en
el mismo lugar. Todo cambia en la pose que tiene: a la izquierda se ve normal, con sus muslos juntos al

estar erguida. Pero en la foto de la derecha tiene el tan deseado «thigh gap».

Esto lo logré apenas moviendo su trasero un poco para atras y buscando la manera en que, sélo para la
foto, luciera asi. Enviando el mensaje de que, si se trata de promover imagenes, hay que tener cuidado

con lo que se hace. Pues si bien se puede lograr con un «truco», hay quienes arriesgan su salud por ello.



“Con espacio entre los muslos o sin él, a quién le importa. Todos deseamos distintas cosas y ast
debe ser, porque somos todos diferentes, no hay forma de equivocarse mientras lo que busques
sea ser lo mas saludable y feliz posible. Seré la primera en decirte que el secreto de las fotos
consiste en una buena iluminacion y un buen angulo. Siempre recuerda que los medios no
son la vida real y nunca dejes que las fotos de otros te hagan sentir insegura contigo
misma. Si no luces como ella y ella no luce como tii, entonces esta bien, porque asi se supone que sea.
T debes ser til, no otra persona. Tu cuerpo es tu hogar ast que amalo y respétalo. Cuando lo cuidas,

suceden cosas maravillosas. #TodosLosCuerposSonBellos”.

Eso publico junto con la imagen, dando un mensaje valioso que no se ve mucho en las redes sociales

hoy en dia.
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