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Arqueologia: Descubren en China
una receta de cerveza de 5.000
anos

El Ciudadano - 24 de mayo de 2016

Se trata de un equipamiento que data de entre el 3.400 y el 2.900 a.C. y que fue

descubierto en el sitio Mijiaya, en la provincia de Shaanxi.




Embudo para la elaboraciéon de la cerveza. Crédito: Jianjing Wang

Un equipo de arqueologos descubrio la evidencia mas antigua de elaboracion de
cerveza en China. Se trata de un equipamiento que data de entre el 3.400 y el
2.900 a.C. y que fue descubierto en el sitio Mijiaya, en la provincia de Shaanxi.

Los investigadores estudiaron los residuos que habia en los antiguos



recipientes de ceramica, jarros y embudos que forman parte de este tesoro, y el

analisis sorprendentemente revel6 una receta de cerveza, informa IFLScience.

«Para nuestro conocimiento, los datos entregaron la evidencia mas antigua y
directa de que en ese lugar de China hubo produccion de cerveza, mostrando que
hace 5 mil afos se habia establecido una técnica avanzada para destilar cerveza»,
explican los investigadores en el estudio publicado recientemente en Proceedings

of the National Academy_of Sciences (PNAS).

Los expertos observaron la forma de los fitolitos y los pequefios residuos de
almidon encontrados en los recipientes y determinaron que se usaban en la
produccion de cerveza. El examen quimico encontré que la receta incluia mijo (un
tipo de grano), lirio, camote, un fruto de cierta vid y cebada. Aunque este
altimo ingrediente sea el mas comuin en la cerveza moderna, para los
investigadores fue una gran sorpresa encontrarla en esta receta, porque significa
que la cebada cultivada llegb a la Llanura Central de China 1.000 afios antes

de lo que se pensaba.

La cebada fue domesticada en Eurasia occidental y no se volvi6 un alimento
esencial en China hasta unos 2.000 ahos atrés, lo que implica que los antiguos
chinos se dieron el trabajo de cultivarla para la cerveza mucho antes de usarla

como comida.

Esta no es la evidencia mas antigua de elaboracién de cerveza en el mundo. Esta
bebida ha hecho un viaje de 10.000 afos por toda la historia humana vy,
aunque su origen exacto estd poco claro, los arqueodlogos han encontrado
representaciones muy tempranas de cerveza y de su produccion en partes del
antiguo Iraq y Egipto. Algunos estudios incluso han ido més lejos en la historia y la

han vinculado con el despertar de la civilizacion humana.


http://www.iflscience.com/plants-and-animals/archaeologists-unravel-5000-year-old-beer-recipe-ancient-china
http://www.pnas.org/content/early/2016/05/18/1601465113
http://www.pnas.org/content/early/2016/05/18/1601465113

Los cientificos de este estudio también mantienen una elevada opinion de la
cerveza. En su estudio, ellos concluyen: «La produccion y el consumo de cerveza
de Yangshao pudieron haber contribuido con la emergencia de una sociedad
jerarquica en la Llanura Central; region conocida como la cuna de la civilizacion

China».
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