DEPORTES

Las 12 nuevas reglas que rigen
desde hoy en el fatbol mundial

El Ciudadano - 1 de junio de 2016

FIFA y la International Board anunciaron las nuevas leyes que buscan

modernizar este deporte
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Una revoluciéon
ha llegado al fatbol. Este miércoles 1 de junio entré en vigor el nuevo paquete de
medidas aprobado en la dltima reunién de la International Football Association
Board (IFAB), el 6rgano que regula este deporte, y el reglamento ya no es el

mismo. La FIFA dio el visto bueno y el fatbol se modernizo6.



A partir de hoy, estas modificaciones se aplicardn a todas las competiciones
oficiales. El periodo de prueba sera de una afio y en la Asamblea General de 2017,
cuando finalice la temporada 2016/17, se evaluara como las nuevas reglas afectan

al juego y se aplicarian de manera definitiva.

No seran leyes imperceptibles. Con estas innovaciones se veran afectado tanto los
arbitros, como los jugadores titulares y suplentes, los que estén fueras de juego e
incluso los que participen del saque inicial. Ademas, tras la inclusion del ojo de
halcon en las lineas de gol, la tecnologia tomara protagonismo con la inclusion del

video ref. Aqui, los cambios mas importantes:

1. Un terreno de juego mixto

La hierba natural fue levemente desplazada del fatbol, sobre todo a la hora en la
que los clubes deciden construir nuevas ciudades deportivas o campos de
entrenamiento. El césped artificial es cada vez més utilizado, por lo que ahora se

permitird intercambiar el césped natural con el artificial en un terreno de juego.

2. Los jugadores

El reglamento dice que si se detuviera el partido por interferencia de «un miembro
del cuerpo técnico, suplente, jugador sustituido o expulsado, se reanudara el juego
con libre directo o penalti», aunque no aclara si el arbitro puede cobrar penal si
esto ocurre en cualquier sector del campo de juego. En cambio, si el juego lo

interrumpe un «agente externo», se reanudara con un bote neutral.

Ademas, si cualquier persona fuera de los 22 futbolistas, evita un gol, el arbitro

tendra la facultad de convalidarlo.
3. Equipamiento de los jugadores

Las calzas deberan ser del mismo color que los pantalones. Y si un futbolista sale

del terreno de juego para cambiarse las botas, ya no necesitara la autorizacion el



arbitro principal para volver, ahora puede recibir el permiso del cuarto arbitro.

4. Los arbitros

Desde que el arbitro ingresa a inspeccionar el terreno de juego, podra expulsar a
un futbolista (por un insulto, por ejemplo), pero no mostrarle amarilla. Las
amonestaciones seran exclusivas del desarrollo del juego. Ademas, si un futbolista

se lesiona y entran a atenderlo, no sera necesario que el jugador deje el campo.

5. Duracion del juego
En este apartado, se decidi6 que el tiempo que usan los futbolistas para beber agua

también se podra anadir al tiempo agregado.

6. Inicio del partido

En el reglamento anterior se establecié que el balon debia rodar obligatoriamente
hacia adelante cuando se ejecutaba el saque inicial. Pero en la modificacion del
IFAB, aceptada por la FIFA, los partidos se daran por empezados con el balon

moviéndose en cualquier direccion.

7. El penal

En el nuevo reglamento se prohibe el gesto de detenerse en la carrera para ejecutar
un penalti. Si el arbitro lo considera, el futbolista que lo haga podria ver una
tarjeta amarilla. También seran amonestados los porteros que se adelanten de la

linea de gol en una pena maxima.

8. Tandas de penales
Para evitar que un equipo provoque expulsiones para quedarse so6lo con
especialistas en penales ante una futura tanda, el otro equipo debera reducir el

numero de sus futbolistas hasta igualar los del rival para compensar.

9. Fuera de juego



A partir de ahora no se podra decir que un futbolista esta en offside por un brazo o
una pierna. Las extremidades desaparecen a la hora de considerar si hay posicion
antirreglamentaria o no. La falta del fuera de juego se sacara desde el punto en el

que el jugador que esta en posicion ilegal reciba la pelota.

10. Las sanciones

Es otra de las revoluciones de este reglamento. Lo que antes se consideraba como
roja por «ultimo recurso» u «ocasion manifiesta de gol», qued6 suprimido si no se
trata de agarron, empujon o accion en la que no se haya querido jugar el balon.

So6lo habra expulsion si la conducta lo merece, como una patada violenta.

11. La asistencia del video en el arbitraje

Es el cambio mas sustancial. La incorporacién de Arbitros Asistentes de Video
(VARSs, por sus siglas en inglés) a los partidos de fatbol sera por un periodo de dos
anos, para analizar solamente jugadas de goles, tarjetas rojas, penales o problemas

para identificar a los jugadores. Los colegiados podran acudir a las repeticiones.

12. Las sustituciones

Si bien los cambios en los partidos seguiran siendo tres, se agreg6 la opcion de

hacer un cuarto cambio exclusivamente durante las prorrogas.



Fuente: El Ciudadano
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