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Admirable: quedo en silla de
ruedas debido a un accidente y hoy
es un afamado fisicoculturista

El Ciudadano - 30 de junio de 2016




Shane Dyck estuvo involucrado en un «extrano accidente» que le quitdé su

capacidad de caminar.

A los 23 anos de edad, sali6 disparado de cabeza de la motocicleta en la que viajaba
y se la golped en un bloque de cemento, dejandolo paralizado del pecho hacia

abajo.

Los médicos le dijeron que la inica razéon por la que sobrevividé fue porque su

constitucién muscular ayudo a reducir el impacto del golpe que se habia dado.

Sin embargo, se neg6 a creer que no volveria a caminar y se dispuso a realizar

hasta ocho horas de fisioterapia todos los dias para volver a usar sus pies.



Shane lentamente ha reconstruido su fuerza y ahora, a pesar de que sigue siendo

inestable en sus pies, ha desafiado todas las probabilidades convirtiéndose en un

culturista renombrado.

Shane dijo: «Un par de semanas después del accidente, los médicos me dieron un
1% de probabilidad de caminar de nuevo. No lo crei ni por un segundo y yo estuve
decidido a demostrar que estaban equivocados. No quiero estar en una silla de

ruedas. Ser atlético era lo mio y yo siempre habia jugado un mont6n de deportes.

El culturismo me salvo la vida».
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