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No es algo nuevo la preocupación que ha habido departe del equipo y de los televidentes

de  Mucho Gusto,  por la panelista Karen Paola.  Desde hace un tiempo ya en las

redes sociales se ha hablado del tema,  por un notorio cambio de peso de la ex

chica Mekano. Incluso, sus colegas se lo han hecho notar.



Pero hace unos días Luis Jara mencionó una  supuesta broma  de Jorge Zabaleta

respecto al tema, que terminó siendo mal recibida por parte de Bejarano.

«La Karen venía caminando desde la cocina. Zabaleta le pega el

escáner, le hace el escáner y dice ‘Oye que está flaca esta niña,

yo creo que no le cabe ningún órgano adentro’«.

Este comentario habría sido una molestia para la comunicadora, que en los últimos

meses ha perdido 5 kilos.  Sus compañeros en el matinal y otros panelistas han

mostrado también su preocupación por ella, pero, ¿es tan alarmante la situación?

«Está flaca la Karen, se lo hemos dicho todos, se tiene que

cuidar un poco más y subir un par de kilitos… yo creo que está

un poco obsesionada con el tema, porque le gusta el tema de las

comidas, hace dieta y yo creo que ya no es necesario».

– Ivette Vergara a SQP.



Más allá de los comentarios que se han hecho al respecto, la participante de Mucho

Gusto afirma estar cuidándose, pero todo dentro de un margen. Está cansada de  oír

críticas ante su nuevo peso, por lo que aseguró que ella tomó la decisión de tener

una vida más saludable, y el peso ha sido uno de esos efectos.

«Yo bajé de peso porque cambié mi alimentación y mi estilo de

vida, empecé a hacer deporte, entonces uno baja de peso y se

empieza a notar».

Además, agregó ante las cámaras de SQP que «yo prefiero estar saludable,

ejercitarme y comer más sano y si al resto le molesta una pena no más».
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