DEPORTES

GALERIA: El desnudo de la

esquiadora mas sexy del mundo
para promocionar su nuevo libro

El Ciudadano - 5 de octubre de 2016

La sensual Lindsey Vonn, una de las deportistas més bellas del mundo,public6 una
foto de un desnudo total en su cuenta de Instagram para promocionar el

lanzamiento de su nuevo libro «Strong is the new beautiful» (Ser fuerte es la nueva



belleza).




campeona

olimpica y mundial de

-

esqui explico que
iniciard una gira para firmar copias de su publicacion, donde explica lo que le

costd aceptar su cuerpo tal cual es y da consejos de nutricion, fitness y actitud. Su



primer destino es Nueva York.

La obra de la ex novia de Tiger Woods tiene 256 paginas y se trata de unaguia
completa de bienestar, basada en sus métodos para ser deportista profesional a los

31 anos.

Lindsey Vonn se ha convertido en una de las atletas méas seguidas en Instagram,
donde comparte sus exigentes sesiones de entrenamiento, sus

provocativas producciones fotograficas y sus ratos de ocio.
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