
TENDENCIAS

Valentina Roth impresionó en

Instagram con su rutina de

elongación: Sus seguidores

enloquecieron con su flexibilidad

El Ciudadano · 25 de enero de 2017



Hace un tiempo, Valentina Roth dejó el mundo del espectáculo para dedicarse al

Fitness. Es en Instagram donde comparte con sus seguidores las fotos de su

trabajado cuerpo.

Esta vez, quiso mostrar -a través de la misma red social- cómo hace sus sesiones

de elongación. Inmediatamente llamó la atención por la flexibilidad que tiene.

https://www.instagram.com/p/BPfPWLMDL_-/
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