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Terrible: Video muestra cómo se le

parte la columna vertebral a un

físicoculturista
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Las leyes de un gimnasio son claras: ¡No debes levantar más peso del que

uno puede! Pero el alcanzar las metas personales y el éxito hace que aveces

pierdas la cabeza, y quieras llevar tu cuerpo al límite arriesgando tu vida y tu

integridad física, como le sucedió a este culturista chino.

A este deportista se le partió su columna vertebral en dos luego hacer una rutina

de peso muerto.

El accidente es terrible, duele ver cómo el joven levanta la pesa, y en sólo

segundos deja caer las pesas y se queda completamente inmóvil, para luego caer



estrepitosamente sobre uno de los extremos del artefacto.

El deportista confirmó la lesión, publicando una radiografía

que le tomaron horas después del accidente.

Hasta el momento no se sabe nada de la salud del deportista, aunque el

diario “Daily Mail” (medio que ha seguido la noticia) asegura que “se cree que

está vivo”.
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