TENDENCIAS

Reconoce cada picadura y como

aliviarla

El Ciudadano - 20 de junio de 2017

Picadura de mosquito

Plcaﬁiara de pulga

Picadura de abeja

Todos y todas sabemos que las picaduras son de lo més comiin, pero no siempre

sabemos reconocerlas y esta nota podria servirte mucho si por ejemplo vas al

extranjero y te encuentras con especimenes infectados o peor aiin, mosquitos que

podrian enfermarte fuertemente si no hacemos algo rapido y efectivo.

Gracias a Internet y a Guia Infantil podemos hoy compartir esta 1til informacion

para pasar unas vacaciones o un ambiente lleno de mosquitos sin mayores

temores.

1. Picadura de mosquito

Es relativamente facil conocer la picadura de un mosquito, tanto porque todos y

todas las hemos sufrido como por su rapida desaparicién. Generalmente se



presentan en puntitos rojos o pequenos bultos que pican durante un par de horas
o cuando te pasas a rascar. En este caso, si la fiebre acompafia la picadura es
peligroso, al igual que si tienes un dolor corporal justo después de notar el bulto,
esto porque puede indicar que el bicho te pegb algun tipo de enfermedad a través
de la sangre.

2. Picaduras de pulgas

Las picaduras de pulgas vienen juntas: se ven como muchos puntos agrupados en
un lugar y son mucho més comunes de lo que parecen, para no tener que pasar por
esa molesta picazon debes limpiar muy bien las sabanas y revisarlas cada noche,

sobre todo si posees mascotas.

3. Picadura de avispa o abeja

Las picaduras de avispa o abeja se veran y sentirdn inmediatamente, duelen
mucho y arden por uno o dos dias. Normalmente se presentan como una marchita
roja con un punto blanco en el medio, que es donde puede estar metida la aguja,

en ese caso debemos extraerlo cuidadosamente con los dedos.
4. Picadura de arana

El monticulo que se produce con la picadura de arafia es parecido a las otras y se
puede localizar justo en donde fue la mordida. Cuando preocuparse: En el caso de

que se ponga de color marrén o se ve una forma de diana.
5. Picadura de garrapata

Esta picadura se ve como un pequefio cerco o mancha de un rojo muy vivo. En
muchos casos, la garrapata esta atin unida a la piel si te ocurre eso debes extraerla

con cuidado y con unas pinzas, para evitar que quede la cabeza dentro. Si estas en



una zona rural o en una region en donde sospechas que la garrapata pudo
contagiarte enfermedades como Lyme o Riskettsia, deberias consultar a un

médico, lo mismo si la extremidad se hincha o hay dolor.

6. Picadura de hormigas

Las hormigas muerden y su picadura suele producir hinchazon, y ademéas puede

presentar algo de pus. Al cabo de unos dias, puede transformarse en ampolla.
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