DEPORTES

VIDEO: Phelps vive el «gran
desafio» de nadar contra un
tiburon blanco

El Ciudadano - 12 de julio de 2017




La leyenda olimpica estadounidense Michael Phelps, el deportista mas laureado en
Juegos Olimpicos, tuvo uno de los «grandes desafios» de su carrera al nadar
contra un tiburén blanco para el canal de television Discovery en Espaiol y dijo

que muchas personas creen que esta «loco» por haberlo hecho.

«La experiencia fue sin duda un gran desafio», afirm6 Phelps en una
teleconferencia de prensa en la que dijo que su meta nunca fue la de «poder
ganarle» a un tibur6n, pero si «compararse», «nadar con ellos y aprender como
viven». El ganador de 23 medallas de oro olimpicas, ahora retirado, se enfrent6 al
mayor depredador del océano en una carrera tinica que se grabo cerca de las costas
de Ciudad del Cabo (Sudafrica) y que el canal Discovery en Espanol estrenara el 23

de julio en Estados Unidos.

Para el conocido como «Tiburéon de Baltimore», nadar con escualos reales
signific6 «la concrecion de un suefio», una de esas actividades que estaba en su

lista de «cosas pendientes para hacer en la vida», aunque ellos jugaran «en casa».

La particular prueba se desarrolld6 en aguas abiertas, a apenas 13
grados celsius, y el equipo del programa creé un carril de nataciéon en

el que Phelps nad6 con 15 buzos debajo de él, segin el propio nadador.
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Después de ver en accion al tiburén blanco, que puede alcanzar los 40
kilometros por hora, Phelps declar6 que desearia tener la capacidad
del animal de «girar en angulo cerrado y nadar en cualquier

direccion», asi como disponer de su explosividad.

«Mis salidas no eran muy buenas y si hubiera tenido un poco de esa explosividad,
habria sido increible», coment6 el campeoén, al que le gustaria ver como se
desenvolverian los tiburones en una prueba de piscina en 100 metros. El
deportista olimpico mas condecorado de todos los tiempos se retir6 después de
conseguir sus ultimos cinco oros en los Juegos de Rio 2016, a los que volvié para
«terminar las cosas» como él «queria», aunque todavia nada 1,6 kildbmetros por

semana por su «propia tranquilidad mental».

Cuando le ofrecieron participar en la llamada «Shark Week» del grupo Discovery,
dijo que si «de inmediato», porque ademas era seguidor de ese programa desde
hace «15 o 16 anos». La carrera sera el evento estrella de «Shark Week», pero
Phelps también saldra en el programa «Academia de tiburones», en la que recibi6é

un curso intensivo sobre los tiburones.

Dos expertos le ensefiaron a bucear con tiburones y Phelps relaté emocionado que
se tendié en el fondo marino con 15 de ellos a solo «30 centimetros» y logrd
«mantener la calma». Phelps insisti6 en que lo més importante de su experiencia
fue «aprender» de estos «majestuosos» animales marinos y ayudar a desmontar
mitos sobre ellos. El estadounidense asever6 que pretende que la gente entienda

que los tiburones no son «tan despiadados y feroces» como se cree.

Fuente: El Ciudadano
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