TENDENCIAS

El instante en que un fisicoculturista
campeon del mundo muere por intentar una
pirueta desafortunada

El Ciudadano - 11 de agosto de 2017

El campeén del mundo sudafricano de fisicoculturismo, Sifiso Lungelo Thabete, fallecié tras

haber intentado realizar un backflip durante una competencia en su pais natal.



Las imagenes trascendieron de los videos que publicaron los espectadores en sus redes sociales de

aquel evento en el Sur de Africa. En la grabacién se pudo ver el momento exacto en el que el

joven se desnuca después de caer con todo su peso sobre el cuello.



El ex campeodn del mundo junior de la IFBB en la categoria 75 kg, se presenté en una competencia
sudafricana entre medio de aplausos y gritos. Para animar al ptblico, intent6 recrear el dltimo
festejo que utilizé cuando gané el IFBB Muscle Mulisha Grand Prix Sub 23. Sin embargo, todo salid

mal.

Thabete se situ6é en medio del escenario y realizé6 una vuelta hacia atras que no pudo
completar, producto de un mal agarre. En lugar de aterrizar con los pies, lo hizo con su
cabeza. Permanecié inmévil por un tiempo hasta que algunos directivos se acercaron a

ayudarlo.

Los fanaticos quedaron at6nitos al ver al atleta desparramado por el piso y se acercaron a asistirlo, pero
yva era tarde. Las imagenes se hicieron virales después de que los usuarios las

compartieron en sus redes sociales.

«La comunidad de musculacién se sorprendié y entristecié por la tragica noticia de la
muerte de Sifiso Lungelo Thabete, fisicoculturista de Umlazi en KwaZulu-Natal, el fin de

semana», se lamento el sitio web de la revista de musculacién Muscle Evolution, de Sudéafrica.


https://www.youtube.com/watch?v=a68nPdqwky4
https://www.youtube.com/watch?v=a68nPdqwky4







(puedes ver el video aqui)
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