TENDENCIAS

(Fotos) Asi fue la gélida zambullida
de Martin Carcamo en la Laguna
del Inca junto a la campeona
mundial de nado que sorprendio a
todos
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Pocos minutos después del mediodia, en transmisién en directo de “Bienvenidos”,
Martin Carcamo cumplié el reto de nadar en aguas gélidas junto a Barbara

Hernandez, campeona mundial de nado de invierno.

La destacada deportista viajara a la Patagonia en los proximos dias y mas tarde

competira en Letonia, en una nueva version de la Copa Mundial de la especialidad.

El conductor del matinal de Canal 13, junto a un equipo experto y tomando todos
los resguardos para su salud, se dirigié a Portillo, en donde se sumergi6 en la

Laguna del Inca, con temperatura bajo cero.

Luego de cumplir la prueba, Martin declar6: “Esta es una experiencia saper fuerte.
Lo que hace Barbara es extraordinario, porque yo me hubiese quedado un minuto
mas adentro y hubiera tenido problemas. Meter la cabeza dentro del agua es muy

fuerte. Si no hubiera estado con traje, no hubiera podido hacerlo”.

“Ella es una profesional. Quizas no se puede dimensionar lo potente que es esta
experiencia porque nadar en aguas gélidas es algo extrafo, a lo que uno no esta

acostumbrado”, agrego.

Por otro lado, la deportista dedic6 palabras a Martin y lo felicit6: “Fue super

‘aperrado’ porque el agua estia realmente muy helada. Muy valiente. Muy



concentrado”.

Martin confes6 que en algiin minuto pens6 que iba a tener que salir “porque el

dolor de las manos era muy fuerte”.

“Dije ‘si meto la cara, me quema’. Pensé que no iba a soportar (...) puede venir una

hipotermia y ademas, estamos a mas de 2.850 metros de altura, no es una cosa

muy sencilla”, afirmoé.
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