TENDENCIAS

Si te llega un mensaje de ella con estas
tres palabras es porque te estaria
engaiando, segin analiz6 un estudio
cientifico
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Cuando mentimos, puede que no nos crezca la nariz, aunque si lo hace el tamafo de nuestros
mensajes de texto. Esta es una de las conclusiones a las que ha llegado un grupo de
investigadores de la Universidad de Cornell, en EE.UU., que ha llevado a cabo un estudio
exhaustivo de conversaciones por mévil para inferir como las mentiras se relacionan con el uso

de determinadas palabras e incluso con la longitud de los mensajes.

En el transcurso de siete dias, el equipo recabd un total de 1.703 conversaciones gracias a una
aplicacion de mensajeria de Android creada por ellos. Durante el estudio, publicado en arXiv, se
realizo un recuento de palabras, clasificadas segtn el tipo de mensaje, asi como por el género y
la posicion social del participante. También evaluaron los porcentajes de palabras dirigidas a
uno mismo (yo/a mi), palabras orientadas a otros (tti/a ti) y vocablos evasivos (probablemente,

posible, seguro, etc.).
Tan solo tres palabras

El analisis de las conversaciones reveld que las mujeres tienden a usar un mayor namero de
palabras cuando estdn mintiendo. “Las interlocutoras mentirosas crean un didlogo de una
forma evasiva y, a menudo, usan la palabra ‘quizas’, el pronombre ‘yo’ y el verbo ‘intentar’™,

remarcan.



Sin embargo, los hombres que mienten pueden ser mas dificiles de descubrir, ya que carecen de

muchos maés signos lingiiisticos, probablemente porque usan menos palabras en los mensajes.
El quid de la cuestion

Los investigadores han llegado a la conclusion de que los pronombres son particularmente
importantes en el engafio, ya que uno elige activamente qué pronombres quiere usar al
comunicarse.”Los pronombres orientados a uno mismo muestran propiedad y responsabilidad,
mientras que los pronombres orientados a otros pueden sefalar distancia y la falta de

responsabilidad”, explican los expertos.

Del estudio se desprende que los mensajes de texto que contenian mentiras eran, por lo general,
mas largos. Por término medio, los textos con mentiras contenian 8 palabras, mientras que los
textos verdaderos contenian 7. Asimismo, mientras las mujeres usan de promedio unas 8

palabras por mensaje de texto, la cifra sube a 9 cuando estdn mintiendo.
Diferencias con los hombres

El estudio también puso al descubierto que los hombres que estin mintiendo son menos
propensos a usar palabras orientadas a uno mismo que aquellas orientadas a otros. “Cuando
dividimos los datos por género, vimos que las mujeres utilizan més palabras orientadas a uno

mismo cuando mienten que los hombres, refutando nuestra hipotesis”, escribieron los autores.

Asimismo, se descubri6 que tanto los hombres como las mujeres usaban frases no

comprometedoras cuando mienten, algo no ha sorprendido a los investigadores.
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