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Aumenta ingesta de plastico en
seres humanos
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Actualmente millones de animales de mas de 370 especies se alimentan de los

plasticos que provienen de los vertederos y que se acumulan en los océanos

El plastico es un producto petroquimico presente en articulos de decoracion
fabricados a base de fibras tejidas como alfombras, cortinas y otros se engancha al

polvo doméstico y luego ir a parar a la comida, sin darnos cuenta.



Las acumulaciones de plastico no solo estan a nuestro alrededor perjudicando al
medio ambiente, también se encuentran dentro de cada uno de nosotros presente
en la sangre y la orina en cantidades medibles, ya que se ingiere con los alimentos
que comemos y esto trae como consecuencia problemas de salud al ocasionar

trastornos gastrointestinales y endocrinos.

En el caso de los animales maritimos, estos se alimentan de pequenas criaturas
como el plancton contaminado de plastico proveniente de desechos humanos

que luego terminamos consumiendo e integrando a la cadena alimentaria.

El consumo de plastico es una de las principales causas de muertes de muchas
especies entre las que se encuentran animales acuaticos, aves y rumiantes que se

convierten en victimas de la contaminacion del ecosistema.

Actualmente millones de animales de mas de 370 especies se alimentan de los

plasticos que provienen de los vertederos y los que se acumulan en el océanos.

El mas reciente descubrimiento devela que, las abejas también mastican plastico
hasta convertirlos en una especie de chicle, que luego emplean para construir las
celdillas de sus panales. Los cientificos desconocen las consecuencias que los

toxicos tendran sobre la miel y la cera.

Hoy en dia, hay un desfase total entre la vida util de los productos toxicos que

consumimos y su persistencia en el medio ambiente.

Es hora de tomar conciencia de todos los danos que conlleva la producciéon de
residuos plésticos, asi como promover la reduccion de utilizacion de estos
productos altamente contaminantes del medio ambiente cuando se convierten en

desechos.
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