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Cientificos de EE. UU. anunciaron
ejecucion de “hibernacion
artificial” en una paciente

El Ciudadano - 277 de noviembre de 2019

Cientificos del Hospital de la Universidad de Maryland (Estados Unidos),
anunciaron que por primera vez una paciente fue puesta en estado de “hibernacion

artificial”.



El objetivo de colocar a un ser humano en este estado, es ganar tiempo para una
cirugia de emergencia con pérdida severa de sangre y paro cardiaco. Una vez que

se atiende la emergencia, se calientan y se “resucitan”.

El proceso es conocido como preservacion y reanimaciéon de emergencia (EPR), y
consiste en enfriar rapidamente el cuerpo a unos 10 grados Celsius al reemplazar

la sangre del paciente con solucion salina fria, resefi6 el diario El Espectador.

La hibernacion es un estado de letargo. Cuando la temperatura es baja
o las condiciones atmosféricas son peligrosas, algunos animales
disminuyen su frecuencia cardiaca y respiratoria para conservar la

energia corporal.
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Cientificos del Hospital de la Universidad de Maryland (Estados Unidos),
anunciaron que por primera vez una paciente fue puesta en estado de “hibernacion
artificial”. Foto referencial: Fayer Wayer

Para el caso de los humanos, la suspension artificial solo sucede en clasicos de
ciencia ficcion como Alien (1979), de Ridley Scott, o Interstellar, de Christopher
Nolan, y sus complejas “camaras de hiper suefio” para soportar largos viajes por el

espacio exterior.

Funciona asi: a una temperatura corporal normal de aproximadamente 37° C, sus
células necesitan un suministro regular de oxigeno para continuar
funcionando. Cinco minutos de privacion de oxigeno son suficientes
para causar daino cerebral irreparable, pero el enfriamiento del cuerpo
ralentiza o detiene la actividad metaboélica en las células, detiene el corazon y

preserva los tejidos.

Hasta el momento los médicos no han anunciado si la paciente fue

operada con éxito, lo que ha abierto algunos interrogantes sobre un



posible caso de experimentacion en humanos.

Como es la primera vez, nadie sabe cudnto tiempo durara en ese estado sin un
riesgo para su salud. Segun la revista N+1, la hibernacion ya se habia probado en
otros mamiferos. La sangre de los animales fue reemplazada por solucion salina a

una temperatura de entre 10° y 15°. Incluso el cerebro se detuvo en algunos casos.
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Hibernacion inducida, por lo menos, es una nueva forma de lucha contra el cancer.
Foto. El Espanol.

Luego de una intervencién quirurgica, a los animales se les devolvié su sangre.
Segin un experimento de 2016 de la Universidad de Maryland, los cerdos pueden

sobrevivir tres horas de hibernacién y volver a una vida normal.

La Administracién de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos (FDA) les dio
permiso a esa universidad y a algunos médicos para realizar esta experimentacion,
pero quienes la necesitan suelen ser pacientes en estados al borde de la muerte,

por lo que no pueden firmar consentimientos informados.

A su vez, si la sangre de un paciente gravemente herido deja de circular,
su cerebro no recibe oxigeno y queda danado permanentemente en

apenas cinco minutos.

Lo que si puede suceder, segun The Guardian, es que las células de los pacientes

pueden danarse a medida que se calientan después de la cirugia.

“Quiero dejar en claro que no estamos tratando de enviar personas a Saturno”,
dijo Samuel Tisherman, uno de los investigadores principales a la revista
cientifica New Scientist. “Estamos tratando de ganar més tiempo para salvar

vidas”.



En cuanto a la “suspension animada” para viajes interestelares, la NASA dice que
ain es una opcion lejana, pero que si estd investigando como aletargar el

metabolismo de sus astronautas durante periodos prolongados.

Otras noticias de interés:

Un estudio sugiere que la obesidad podria causar daiios en regiones

importantes del cerebro

Sandra Cortés, doctora en Salud Puablica: Hay que dejar de usar gases

lacrimo6genos

Fuente: El Ciudadano


https://www.elciudadano.com/salud/un-estudio-sugiere-que-la-obesidad-podria-causar-danos-en-regiones-importantes-del-cerebro/11/26/
https://www.elciudadano.com/salud/un-estudio-sugiere-que-la-obesidad-podria-causar-danos-en-regiones-importantes-del-cerebro/11/26/
https://www.elciudadano.com/chile/sandra-cortes-doctora-en-salud-publica-hay-que-dejar-de-usar-gases-lacrimogenos/11/26/
https://www.elciudadano.com/chile/sandra-cortes-doctora-en-salud-publica-hay-que-dejar-de-usar-gases-lacrimogenos/11/26/
https://www.elciudadano.com/chile/seguridad-a-cambio-de-libertad-juan-carlos-valdivia-advierte-la-moneda-de-cambio-de-kaiser-y-kast/09/29/

